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I Giris

1. Olilliyi olan saxslar tarixan sexsi se¢im imkanindan, 6z hayatinda bas veran hadisslera
mudaxileden mahrum olublar. Onlarin goxunun 6z secdikleri icmalarda musteqil yasaya
bilmayacaklari guman edilir. Dastek ya Umumiyyatle gdsterilmir, yaxud da xUsusi yasayis
yerinds yagsamagqla bagh olur ve cemiyyatds infrastruktur universal sakilds tartib edilmayibdir.
Resurslar slilliyi olan sexslarin cemiyyatde mustaqil yasama imkanlarinin inkisaf etdiriimasina
deyil, muassisalera ayrilir. Bu isa, terk edilma, ailadan asililiq, institutlasma, tecrid va
seqreqgasiyaya gatirib ¢ixarir.

2. Olilliyi olan gexslarin huquglari hagqginda Konvensiyanin 19-cu maddasi batin aslilliyi
olan saxslarin digerleri ile barabar sakilde mistaqil yasamaq va cemiyyata daxil olmaq, saxsi
secim azadligini ve 6z hayatina dair qarar vermak hliququnu taniyir. Bu madds butin insanlar
azad, huquq va leyagatinae gora barabar doguldugu va hayatlarinin barabar saviyyada dayaerli
oldugu asas insan huquglari prinsipina asaslanir.

3. 19-cu maddada vurgulanir ki, slilliyi olan gexsler huququn subyektlaridir va huquq
sahibidirler. Konvensiyanin Gmumi prinsipleri (madda 3), xususile insan layagatine, onun
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mustaqilliyi va goexsi sarbastliyine hormat olunmasi (3-ci maddanin “a” bandi) ve camiyyate
tam ve seamarali calb olunma va daxil olma (3-ci maddanin “c” bandi), mustaqil yagsamaq ve
comiyyata daxil olmaqg huququnun temslidir. Konvensiyada tesbit olunmus digar prinsipler da

19-cu maddanin sarhi ve tatbigi Gglin shamiyyatlidir.

4. Mustaqil yasamaq ve cemiyyate daxil olma, alilliyi olan saxslerin ferdi yardim va
kollektiv istifade Uglin nezarde tutulan obyektlorin universal dizayn prinsiplerine
uygunlasdiriimasini temin etmakle 6z istadikleri hayati yasamalarindan gaynaglanan
ideyadir.



5. Konvensiyanin preambulasinda istirak¢t dovletler alilliyi olan saxslerin  ¢oxunun
yoxsulluq seraitinde yasamasi faktini gabul edir ve yoxsullugun tesirinin aradan
galdinimasinin shamiyyati vurgulanir. Sosial tecridin naticaleri agirdir, cunki o, asililigi davam
etdirir vo dolayisiyla da sexsi azadliglara mudaxile edir. Eyni zamanda, sosial tecrid
zorakiliga, istismara ve sui-istifadeya gatirib ¢ixara bilen stigma, seqreqasiya ve ayri-segkilik,
eloeca da alilliyi olan saxslarin marjinallasdiriimasi kimi manfi stereotiplar yaradir. Slilliyi olan
soxslarin mustaqil yasamaq huququnun (madda 19) tesviqi va onlarin sosial inteqrasiyasi
Ucun siyasatler ve konkret faaliyyst planlarinin hazirlanmasi davamli inkisafin ve yoxsullugun
azaldilmasinin temin edilmasi tUg¢lin semarali mexanizmdir.

6. Hazirki Umumi serhin magsadi 19-cu maddenin tetbiginde ve Konvensiya uzrs
ohdaliklerinin yerina yetiriimasinda igtirak¢l dovlstlera destek gostermakdir. Bu, ilk novbads,
har bir sexsin mustaqil yasamaqg ve cemiyyasta daxil olmaq hliququndan istifadasini temin
etmak Ohdsliyine aiddir, lakin bu eyni zamanda Konvensiyanin diger muddaalar ile da
baglidir. 19-cu madda Konvensiyanin genis va ¢oxsaxali maddalarindan biridir ve
Konvensiyanin tam hayata kegirilmasinin ayrilmaz hissasi kimi nazardan kegiriimalidir.

7. 19-cu madda miuilki ve siyasi, elace ds iqtisadi, sosial va madeni htquglari ehtiva edir
va batln insan huquglarinin qarsiligh tasirini, gargihgli asilihdint ve boélinmazliyini nUmayis
etdirir. MUstaqil hayat terzi va yerli icmaya calb olunma hidququ yalniz bu normada tasbit
olunmus butun igtisadi, mulki, sosial ve madani huquglar yerina yetirildikde hayata kegirila
biler. Beynalxalqg insan htuquglari derhal glivvaya minan 6hdalikler va marhalali hayata kegirilo
bilen 6hdaslikler qoyur.! Tam hayata kegirilmasi ham de miilki ve siyasi ve ya sosial, igtisadi
ve madani hdquglarin tahliks altinda olmasindan asili olmayaraq marhalelarle hayata
kecirilmali olan struktur dayigikliklerini taleb edir. Mulki, siyasi, igtisadi, sosial vo madaeni
hidquglarin tam sekilde hayata kegiriimasi ham da struktur dayisiklikleri va eleca da bu
dayisikliklarin marhalali sakilde apariimasini talab edir.

8. 19-cu madds insan hayatinda madani muxtslifliyi nezare alir va onun mazmununda
he¢ bir konkret madeni norma ve dayarlare Ustunluk verilmir. Musteqil hayat terzi ve yerli
icmaya calb olunma butliin dinyada, o cumladan alillik kontekstinda tetbiq olunan insan
varhginin esas prinsipleridir. Bu, maksimum 06z mugaddearatini tayinetma va qarsiligl
asihligla, her kas 6z hayatlarina dair se¢im va qerarlarina nazarst etma hliqugqundan istifadesi
demakdir. Bu hiiqug muxtslif igtisadi, sosial, madani vae siyasi kontekstlarde semarali sakilda
hayata kegcirilmalidir.Mustaqil hayat tarzi ve yerli icmaya calb olunma huququ irginden asili
olmayaraq butun slilliyi olan saxslera samil edilir; irqi, derisinin rengi, cinsi, hamilalik, analiq
va aile vaziyyati, isi, gender kimliyi, cinsi , dil ve dini mansubiyyati, siyasi va diger etiqadlari,
milli, etnik, aborigen ve ya sosial mansayi, migrant, siginacaq axtaran va ya gac¢qin statusu,
milli azliglara mansublugu, amlak va igtisadi vaziyyeti, saglamliq veziyyati, genetik vo ya digar
xastaliklara meyllilik, tavallud, yasi ve digar status.

1Baxin Iqtisadi, Sosial ve Madani Hiiquglar Komitasi, istirakgi dévletlerin éhdsliklerinin mahiyysti hagqinda 3
sayli imumi serhi (1990) 1 ve 2-ci bandlari.



9. 19-cu maddads gosterilen hlquq beynalxalq insan huquglar gargivesinds darin
koklere malikdir. Umumdiinya insan Hiquglari Beayannamesi 29-cu maddenin 1-ci
bandinds fordin gexsiyyatinin inkisafl ile cemiyyatin bir hissasi olmasinin garsiligl asililigi
vurgulayir: “Har bir insan cemiyyat qarsisinda borcludur, ¢lnki sexsiyyetin azad ve tam
inkisafl yalniz cemiyystde mumkundur”. 19-cu maddanin kokleri mulki ve siyasi, elace de
igtisadi, sosial va madeni huquqglardan ibaratdir: serbast herakst azadligi ve 6z yasayis
yerinin segmak huququ (Mulki va Siyasi Huquglar haqqinda Beynalxalq Paktin 12-ci
maddasi), qgida, geyim va manzil de daxil olmagla, minasib hayat saviyyasi hlququ
(igtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar hagqinda Beynaslxalg Paktin 11-ci maddasi) ve esas
fikir va ifade azadlig1 mustaqil yasamaq ve cemiyyatin bir hissasi olmaq hiququnun asasini
toskil edir. Harakat azadlhgi, munasib hayat saviyyssi, eloca de her kasin 6z segim va
gararlarini derk etmak bacarigi insan layagatine hdrmat ve saxsin azad inkisafi Ggun zaruri
sortleridir?.

10. Qadinlara qarsi ayri-segkiliyin butin formalarinin lagvi haqqinda Konvensiya gadin va
kisilarin barabarliyini vurgulayir ve gadinlara qarsi ayri-seckiliyin buttin formalarini pislayir
(madda 1). Bu Konvensiya gadin va kisilarin ganun garsisinda barbarliyini elece da, hiquq
gabiliyyat ve bu gabiliyyati hayata kegirmakla bagli eyni imkanlara sahib oldugunu bir daha
tosdiq edir (15-ci maddanin 2-ci bandi). O, hamginin istirak¢i dovistleri gexsin sarbast
haraket azadlhgi, yasamaq ve daimi yasayis yerini azad sokilde segmasine dair
ganunvericiliya munasibatds Kigilor ve gadinlara eyni huquglar verilmasina ¢agirir (15-ci
maddanin 4-cU bandi).

11. Usaq Huquglari hagqinda Konvensiyanin 9-cu maddssinin 1-ci bandinda istirakgi
dovlstlerdan taleb olunur ki, “mahkamanin gararina uygun olaraq ganuna va prosedurlara
muvafiq suretde bels ayriligin usagin ali manafeyi Ggun zaruri hallar istisna olmaqgla usaq
ve valideynlari onlarin arzusuna zidd olaraqg ayri dismemasini tamin etsin”. Bu
Konvensiyanin 18-ci maddanin 2-ci bandinda tasbit olundugu kimi igtirak¢i dovistler
‘valideynlara va qanuni gayyumlara usaglarin terbiyasi ile bagh vezifelarini yerina
yetirmoakda lazimi komaklik gostermalidirlar”. Bundan alave, 20-ci maddenin 1-ci bandinda
“aile muhitindan muvaqgati ve ya daimi mahrum olan va ya usagin ali manafeyi tgln bela
muhitde gala bilmayan usaq dovlet tersefindan xUsusi mudafie edilmak ve kdmak almaq
hiququna malikdir’ ve 20-ci maddanin 2-ci bandinde “istirakci dovletlar terefinden 6z milli
ganunlarina uygun olaraq bels usaglar Ugun alternativ qaygi ile temin etmalidirler” kimi
muayyan edilir. Slillik sababi ila alternativ gaygi ile temin edilma ayri-seckilik hesab olunur.

12. 23-cu maddanin 1-ci bandinde muayyen edilir ki, butun usaqglar 6ztuns inamini artiran
va camiyyat hayatinda feal istirakini asanlasdiran seraitde layaqatli hayat surmalidir. Usaq
Huquqglan uzre Komite musssisalarde aolilliyi olan usaglarin sayinin ¢ox olmasindan
narahathigini ifads etdi va istirakgl dovletlari deinstitutlasma programlari vasitasile onlarin
ailsleri, gohumlari ve ya himayadar ails ile yagamaq imkanlarini destaklemays ¢agirdi®.

2Baxin: Umumdiinya insan Hiiquglari Beyannamaesi, madde 22; insan Hiiquglari Komitesi, hareket azadligina dair imumi
sorh Ne 27 (1997), band 1; iqtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar Komitesi, adekvat manzille bagli imumi serh Ne 4 (1991),
band 7.

3Baxin: Usaq Huquglari Gizre Komitssi, slilliyi olan usaglarin hiiquglarina dair imumi 9 sayh serhin (2006) 47-ci bandi.



13. Beraberlik ve ayri-seckiliyoa yol veriimemasi beynalxalg insan huquglarinin asas
prinsipleridir ve bitiin esas insan hiquglari senadlerinds tesbit edilmisdir. igtisadi, Sosial ve
Madani Huquglar tzre Komitanin alilliyi olan sexslare dair 5 sayli (1994) Umumi gserhinda
vurgulayir ki, “sosial manealarin qoyulmasi ile tatbiq edilon seqreqasiya ve tacrid” ayri-seckilik
hesab olunur. Komits, hemginin igtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar Haqqinda Beynalxalq
Paktin 11-ci maddasi ile bagli vurgulayir ki, minasib hayat saviyyasi hiququ tekca munasib
gida, muyassar yasayis yeri va diger asas maddi telablera barabar ¢ixis deyil, ham da alilliyi
olan gexslarin insan hidquglarina tam hayata kegirilmasi G¢in dastak xidmatlerinin ve kdmakgi
vasite ve texnologiyalarin movcudlugunu da shats edir.

14. Bundan slave, 19-cu maddas ve bu imumi serhin mezmunu Dayaniqgh inkisaf Megsedleri
ve 2030-cu il tgiin Dayanigli inkisaf Giindsliyinin ayrilmaz hissesi kimi Birlosmis Millotlor
Toskilatinin Manzil ve Davamli Sehar inkisafi (izre Konfransinda (Habitat I11) gebul edilmis Yeni
Seher Gundasliyinin hayata kegcirilmasini istigamatlondirmali ve dasteklomalidir. Yeni Sahar
Gundsliyi inkluziv, edalstli, tehlukasiz, saglam, muyasser, alverigli, davamli ve dayanigh
soharler va insan maskanlarini tagviq etmakla butln insanlarin barabar hiquq ve imkanlardan
istifade ede bilacayi saharlar ve yasayis mantagaleri ile bagll yanasmani mudafisa edir.
Konvensiyanin 19-cu maddasi ilo slagedar olarag, Dayanigli inkisaf Magsadlerinin 10.2-ci
hadafi “haminin sosial, iqtisadi ve siyasi hayatda igtiraki Ugun salahiyyatlari artirmaq va bunu
tosviq etmok” ve 11.1-ci hadefi “adekvat, tehlikeasiz va sarfali manzil taminatina ve esas
xidmatlara ¢ixisi tamin etmak” xUsusi eshamiyyat kasb edir.

15. Olilliyi olan gexslarin Huquglar Gzra Komitesi son on ilde 19-cu maddeanin hayata
kegirilmasinda iralilayisler oldugunu geyd etmisdir. Bununla bela, Komits 19-cu maddanin
maqsadi ile icrasinin shats dairesi arasinda ugurum oldugunu musahide edir. Qalmaqda olan
manealardan bazileri agagidakilardir:

(a) 6z yasayis yerina dair huqugi gabliyystin, quvvadsa olan ganunlar ve tacrubalar
vasitasila ve de-fakto inkar edilmasi;

(b) icma daxilinde mustaqil yasamagi temin etmak Ugln sosial destak ve mudafis
mexanizmlarin olmamasi;

(c) fordi komakgi va dastayin temin edilmasina yonalmis kifayat gadar gqanunvericilik
bazasi ve budcaden vasait catismazhgi;

(d) usaqglarin muassisalera salinmasi ve onlarin butiin formalarda macburi mualicasi;

(e) De-institutlagdirima ile bagli strategiya ve planlarinin olmamasi ve usaq
muassisalarinin davamli investisiyalarin yatiriimasi;

(f) olilliyi olan saxslerin cemiyyate inteqgrasiyasi ve movcud dastekdan istifadasina
mane olan manfi munasibat, stigma ve stereotiplarin olmasi;

(g) icma daxilinda mustaqil yasamaq hliququna dair yanhs tesavvdrler;

(h) nagliyyat, sahiyye, maktablar, ictimai yerler, yasayis yerleri, teatrlar, kinoteatrlar,
mahsul, xidmsatler ve ictimai binalar kimi movcud, maqbul, alverigli, muyasser vo
uygunlasdiriimig xidmat va obyektlorin olmamasi;



(i) 19-cu maddanin icrasini tamin etmak Ug¢un munasib monitoring mexanizmlarinin
olmamasi, o cumladan alilliyi olan sexslari tamsil eden taskilatlarin istirakinin temin
edilmamasi;

(j) Umumi budce ayirmalari zamani slilliyin kifayat gadar nazera alinmamasi;

(k) istirakgi dovlstlerda alilliyi olan saxslerin mustaqil yasamasi ve yerli icmaya calb
olunmasi Ugun yerli icra hakimiyysat orqanlari arasinda qeyri-barabarlik va qeyri-adekvat
markazsizlasdirma.

1. 19-cu maddanin normativ mazmunu
A. Anlayiglar

16. Bu Umumi sarhds istifade olunan tariflor:

(@) Miustoaqil hayat terzi. Mdusteqil yasamag/mustaeqil hayat tarzi ifadsleri o
demakdir ki, alilliyi olan saxslar 6z hayatlarini segmak ve idare etmak, 6z hayatlari ile bagh
bGtln gararlari vermak ugln lazim olan butln vasitelera malikdirler. Ferdi harakat etma va qerar
verma nagliyyatdan istifade, malumat alde etmak, Unsiyyat va soexsi yardim, yasayis yeri,
gundalik is rejimi, vardiglar, layigli masgullug, sexsi munasibatler, geyim, gidalanma, gigiyena
ve saglamliq xidmatlari, dini va madani faaliyyatlor, cinsi va reproduktiv hiquglarla bagli
xidmetlerde daxil olmagla musteqil hayatin asasini teskil edir. insan soxsiyysti ve soxsi inkisaf
bu faaliyyetlerdan asilidir yani harada ve kiminle yasayiriq, hayatimizi paylasdigimiz insanlar,
na yediyimiz, sehar yatmagi va ya geca gec yatmagi, agiq ve ya gapali makanlarda faaliyyatler,
masani sufra ortlyu ve sam yandirmagi xoslamagmiz, ev heyvanlariniz olub-olmamamasi va
ya musiqi dinlemayimiz. Bu cur faaliyyastler ve gerarlar bizim kim oldugumuzu muisayyan edir.
Mustaqil yasamagq foerdin sarbastliyin ve azadliginin muhum hissasidir va mutlaq tek yagsamaq
kimi basa dusulmamlidir. Eleca da, sadace gundalik islari tekbasina hayata kegirmak qabiliyyati
kimi sarh edilmamalidir. Bu daha ¢ox Konvensiyanin 3-ci maddasinin “a” bandinds tasbit edilen
insan layagetina, onun fardi sarbastliyine hdrmat edilmasine uydun olaraq saxsi seg¢im etmak
azadhgi kimi giymatlendirilmalidir. Mustaqillik ferdi sarbastliyin formasi kimi slilliyi olan sexsin
0z heayat tarzi ve gundslik faaliyyatleri ile bagh se¢im ve ona nazarst imkanindan mahrum
olmamasi demakdir;

(b)  icmaya daxil olma. icmaya daxil olma hiiququ Konvensiyanin 3-cii maddesinin
‘c” bandinda tasbit olundugu kimi cemiyyats tam va samarali calb olunma va daxil olma
prinsipine aiddir. Buraya cemiyystin hayatinda yasama ve shaliya taqdim edilan butin
xidmatlars ¢ixis imkani ve alilliyi olan sexslarin sosial hayatin butlin sahslarina tam sakilde calb
edilmasi vo igstirak etmalerine imkan veroen dastek xidmatlari daxildir. Bu xidmatlare manzil,
naqgliyyat, alis-verig, tohsil, maggulluq, istirahatla bagh fealiyystlar va sosial media da daxil
olmagqla, shaliye teqdim edilan bitlin obyekt ve xidmetlar daxildir. Bu hiquga, hamginin,
comiyyatdaki siyasi ve madeni taedbirlars, ictimai yigincaglara, idman, madani va dini tadbirler
va elacads alilliyi olan sexsin istirak etmak istaediyi har hansi bir faaliyyata digerleri kimi ¢ixis
imkani daxildir;



(c) Miistaqil yasamaq ucluin alverisli muhit. Hom mastaqil yasamaq, ham da
comiyyata daxil olmaqg har hansi bir institusionallagsma formasini istisna edan yasayis muhitini
nazerda tutur. Sohbat “yalniz” muayyan bir binada ve ya muhitde yasamaq deyil; bu, ilk
ndévbada, musayyen hayat va yasayls seraitine malik olmaqgla sexsi sec¢im azadlidini va
muxtariyyatini itirmamakdan gedir. Na yuzdan ¢ox sakini olan boyuk musssisalar, na bes-sakkiz
nafarin yerlasdiyi daha kicik evlar, na da fardi yasayis evlari, agar onlar muassisalarin ve ya
institusionallagsmanin xususiyyatlarine malikdirsa, musteqil yasayis ugun alverigli muhit hesab
edila bilmez. Musassisalarin dlgusl, adi va teskili ile ferglensads, onlarin miayyan Umumi
xususiyyatleri vardir. Bunlar: komakgilarin xidmatlarinin bir ne¢a soxs arasinda bolusduralmasi
va yardim gdsteran sexslare tesir gosterimamasi ve ya mahdud olmasi; alilliyi olan saxslarin
gundalik hayatda qarar vermak imkanindan mahrum edilmasi; kiminle yasamasina dair se¢imin
olmamasi; soxsi irade ve secgimlari nezare almayan sart qaydalarin olmasi; muvafiq bir
solahiyyatli saxsin neazarati ile bir qrup sexs Ugun eyni yerde eyni fealiyyat; xidmatin
gOstarilmasinda paternalist yanasma; yasayis seraitine nazarat; ve eyni muhitda yasayan alilliyi
olan gaxslerin sayinda geyri-mutenasiblik. MUsassisalar slilliyi olan saxslera muayyan sahaler
Uzra mahdud se¢im azadligi huququ taklif edir ve bu muassisalarin tacrid etma xarakterini
dayisdirmir. De-institusionalizasiya siyasati musassisalarde struktur islahatlarinin hayata
kecirilimasini teleb edir. ister bdyiik, isterse de kicik gruplar g¢lin nezerde tutulan evler aile
muhitinde boyumak ehtiyacini heg¢ bir gokilde avez etmir ve bu usaqglar Ugun xususile
tohlukalidir. “Aila tipli” muassisalar hala de muassisadir va aile gaygisini evaz etmir;

(d) Fardi yardim. Fardi yardim alilliyi olan saxse taqdim edilean ve hamin saxsin
nazarati ilo insan dastayi vasitesile gosterilon xidmatdir. Foerdi yardim musteqil yasamaga
kodmak edir. Fardi yardimin Usullar fergli olsa da, onu diger yardim ndvlarindan ferglendiran
muayyan elementlori var. Bunlar asagidakilardir:

i) Fardi yardim xidmatinin maliyyslasdiriimasi fordi meyarlar asasinda va layiqli
amayin temini magsadi ile insan huquqglarini nazere alinmagla temin edilmalidir. Ayriimis
vasaitler benefisiar alilliyi olan saxs terafinden idara edilmali ve ehtiyaci olan har hansi yardimi
O0damak Ugun istifade edilmalidir. Fardi yardimin mablagi ferdi ehtiyaclarin giymatlandiriimasi
va yasayIs saraiti esasinda muayyan edilir. Fordi yardim ayrilmis badcanin azalmasina va ya
daha yuksak ferdi 6danis sabab olmamalidir.

ii) Xidmeat slilliyi olan saxsin nazarati altinda gosterilmalidir, yani o, ya xidmat Ggun
muxtalif xidmat teminatcilar ile muqgavile baglaya biler, ya da igegoturan kimi gixig eda biler.
Olilliyi olan gexslarin 6z xidmatlerini fordilegdirmak, yani onlari layihalandirmak va xidmatin
kim tarafindan, neca, na vaxt, harada ve hansi sakilda ¢atdiriimasina qarar vermak va xidmaet
teminatcilarini talimatlandirmaq ve istigamatloendirmak sec¢imi var;

iii) Fardi birbasa slageys asaslanir. Komakgiler fardi yardim alan sexs terafindan
ise goturdlmali, dyradilmali ve onlara nazarat edilmalidir. Onlar hamin saxsin tam ve serbast
razihdr olmadan “paylasilmamaldir”. ©ks halda bu alilliyi olan gaxslerin cemiyystde 06z
muqgaddaratini tayin etma va kortabii istirakini mahdudlasdiracaq ve ona mane olacaqdir;

iv) Blilliyi olan gexsler xidmatlerin gosterilmasini 6zunu idare edir. Fardi yardima
ehtiyaci olan alilliyi olan sexslar 6z hayat ssraitlerina ve segimlarine uygun olaraq xidmatin
gostarilmasine nazarstin formasini sarbast sega bilerler. Onlar 6zu "igagotiran” rolunu 6z
Uzerine goéturmasads, yardimla bagh qararlarin markaezinde qalirlar: butin suallar ona



unvanlanmalidir ve onun fardi segimlerine hormaet edilmalidir. Fardi yardima nazarat
dastaklayici gararlarin gebulu kontekstinda hayata kegirila biler.

17. Fardi xidmat teminatgilari bir cox halda 6z xidmatlerini “mustaqil” ve ya “icma hayati” va
hamginin “fardi yardim” terminlarindan istifade etmakle yanhg sakilde tesvir edirlar,
baxmayaraq ki, praktikada bu cur xidmatler 19-cu maddenin tsleblarine cavab vermir.
Muaayyan bir xidmeate c¢ixisi digarinden asili edan, iki vo ya daha ¢ox insanin birlikde
yasamasini taleb edan ve ya xUsusi yasaylis seraiti gargivesinde temin edan “paket haller’ 19-
cu maddanin muddaalarina uygun galmir. “Fardi yardim” alilliyi olan gexslare dair qerar va
harokatlera tam nazarsti nezards tutmursa, 19-cu maddaya uygun hesab edilmamalidir.
Unsiyystlea bagli xtisusi ehtiyaclari olan elsce ds, geyri-nitq Unsiyyst vasitslerinden (iiz
ifadalari, jestlar ve saslar) istifade edan saxsler 6z magsadlerine gatmaga, qararlarini vermaya
va sec¢imlarini etmaya imkan veran dastekle temin edilmalidirlor.

B. 19-cu maddanin girigi

18. 19-cu madds alilliyi olan sexslere qarsi ayri-segkiliya yol verilmamasi va digarleri ilo
baraber geraitinde mustaqil yasamaq va cemiyysts daxil olmaq huququnun taninmasi
prinsipini bir daha tesdiq edir. Mustaqil yasamagq, digerleri ile barabar se¢im azadligina malik
olmaq va cemiyyata daxil olma hiaququnun tamin edilmasi maqsadi ilo istirak¢l dovlstler bu
hidquglarin tam sakilde hayata kecirilmasi va slilliyi olan saxslarin cemiyyate tam integrasiyasi
va istirakini asanlasdirmaq Ugun semarali ve lazimi tadbirlar gérmalidirlar.

19. 19-cu maddas iki anlayisi shats edir: Musteqil yasamaq va yerli icmaya calb olunma
haququ. Birincisina fardi xarakter dasiyir, kenarda galmadan ve ya imkanlardan mahrum
edilmadean azad yasamaq hiququ aiddir, ikincisi sosial dlgiya malik olub 6zlinds har kas Ugln
inklGziv muhit yaratmagi aks etdirir. 19-cu maddadas tesbit olunmusg hiquq bu iki aspekti shate
edir.

20. 19-cu madds aciq sekilda “butln alilliyi olan saxslera” samil edilir. Na tam va ya gisman
foaliyyat gabiliyyatden mahrum edilma, ne da lazimi dastek tedbirlerinin hacmi alilliyi olan
soxslarin musteqil yasamaq ve camiyyeate daxil olmaqg hliququnun inkar edilmasina va ya
onlarin bu haquqdan istifadesini mehdudlasdirmaga yonaldile bilmaz.

21. Olilliyi olan gexslar Ugun zaruri xidmlatler cox bdylk mablaga basa galdiyi miayyan
edildikde ve hamin gaxslerin institusional gergiveden kenarda yasamaga “qeyri-magbul”
hesab edildikde istirak¢ci dovletlerde mdulvafiq organlari ekser hallarda bunun
institusionallagma yegana hall yolu hesab edirler. ©qli gabiliyysti mehdud gexslerin, xususi ile
da murekkab Unsiyyat pozuntulari olan sexslar aksar institusional muhitden kanarda yasaya
bilmayan insanlar kimi giymatlandirilir. Bu cur mulahize 19-cu maddays ziddir, o, mustaqil
yasamaq va camiyyate daxil olmaq hliququnu intellektual qabiliyyat, serbast faaliyyet ve ya
dastak telablerindan asili olmayaraq butun alilliyi olan gexslare samil edilir.

22. Butan slilliyi olan saxsler aktiv hayat sirmak, 6z se¢diyi madaniyyate mansub oldugunu
iddia etmak ve camiyyatin digar Uzvleri ile eyni derecada se¢im etmakds azad olmalidir.
Mustaqil hayat “evvelceden muiayyan edilmis” hayat terzinin tesviqi ile uygun galmir.Slilliyi



olan gancleri yasli insanlar tigun nazards tutulmus seraitde yagsamaga macbur edimamalidir
va ya aksina.

23. BUtln cinslara maxsus slilliyi olan saxslar hiiquq sahibleridir va 19-cu maddays uygdun
olaraqg beraber mudafie huquglarn vardir. Qadinlarin tam inkisafini, irslilemasini va
selahiyyatlarinin artirlmasini tamin etmak dg¢lUn butin muvafiq tadbirler gértlmalidir.
Lezbiyan, gey, biseksual, transgender, va interseks alilliyi olan saxslar 19-cu maddeya uygun
olaraq barabar mudafiadan istifade etmali ve onlarin saxsi munasibatlarine hormat edilmalidir.
Bundan slava, mustaqil yasamaq ve cemiyyate daxil olmaq hiququ istenilen yas ve etnik
grupa, kastaya ve ya dil va dini azliga mansub olan alilliyi olan saxslarin, habele migrantlarin,
siginacaq axtaranlarin ve qacgqinlarin muadafissini shats edir.

. 19-cu maddanin “a” bandi

24. Neco, harada va kiminla yasayacagini segmak ve qerar vermak mustaqil yasamaq va
comiyyata daxil olmaqg hdaququnun asasini taskil edir. Belalikle da fardi se¢im yalniz yasayis
yeri ile mahdudlagmir, heam da saxsin hayatinin batin aspektlorini (sexsi, professional va
gundalik hayatinda 6z vaxtdan istifade ve magguliyyatler, hayat forma va tarzi) shate edir.

25. Secim imkanlari olmadigindan aksar hallarda alilliyi olan sexslar se¢im eda bilmirlar. Bu,
ails terafindan geyri-rasmi destayin yegana sec¢im oldugu, dastayin musassisalerden kanarda
mumkin olmadigi, manzilin midyasser olmadigi ve ya icmada dasteyin temin olunmadig,
dastak yalniz muayyen yasayis yerlari va ya musassisalar daxilinds temin edildiyi hallarda bas
verir.

26. Bundan slava, alilliyi olan gexslarin mdvcud sec¢im imkanlari haqqinda muyassar
malumatlarinin olmamasi ve gayyumluq hagqinda ganunlarinda irali gelen mahdudiyyatlar
voe faaliyyet qabiliyystini mehdudlasdiran digar analoji huiqugi norma ve ya gerarlarin olmasi
sababinden saxsi sec¢imlarini eds bilmirlar. Bununla bagli, quvvaeds olan ganunlar olmasa
bels, ailaler, himayagilar va ya yerli icra orqanlari va diger sexslar bazan nazarasti funksiyasini
hayata kecirir vo avezedici qarar gabul edanlar kimi ¢ixis edarak saxsin segimlarini
mahdudlasdirirlar.

27. Olilliyi olan gaxslerin huqugqi ve faaliyyst gabiliyysti bu saxslerin musteqil yasamasi va
comiyyatin bir hissasi olmasi Ugun asas prinsiplerdir. Buna gére de, 19-cu madds
Konvensiyanin 12-ci maddasinin saxsin huquglarinin taninmasina va huquq qgabiliyyatinin
hayata kegiriimasina zamanat veren muddsaalari arasinda alagea mdvcuddur ve bununla bagli
Komitanin 1 sayli Umumi sarhinda (ganun garsisinda berabarlik - 2014) daha atrafli izah
olunmusdur. Bundan alave, 19-cu maddenin muddaalar 14-ci maddada va digar muvafiq
direktivlarde tasbit edilan slillik zemininds habslarin miitlaq gadagan edilmasini aks etdirir*.

49lilliyi olan sexslerin azadliq ve tehlikesizlik hiiququna dair telimatlar (A/72/55, slave).



D. 19-cu maddanin “b” bandi

28. Fordi dastek xidmatleri tibbi, sosial yardim va ya xeyriyyanin bir néva kimi deyil, hliquq
kimi gabul edilmalidir. Bir gox alilliyi olan saxslaer ugun fardi destak xidmatlarina ¢ixig icmada
mustaqil yasamagq ucgun ilkin sertdir. Slilliyi olan saxslerin saxsi telab ve segimlarina uygun
olaraq xidmat va onun teminatgilarini se¢gmak huququ var ve fordi dastek “istifadagilerin”
toloblarine uygunlasmaq ugctiin kifayat gadar gevik olmalidir. istirakgi dévlstlerin (izerine sexsin
telab ve segimlarin uygun olaraq icma daxilinde musteqil yasamaq Ugun manealerin praktik
hallini muayyan edan kifayat qader ixtisasli mutaxassislarin olmasini temin etmak 6hdsliyi

qoyur.

29. “b” bandi destak xidmatlari kateqoriyasina daxil olan muxtaslif fardi xidmatlari miayyan
edir. Bunlar evda xidmatlarle mahdudlasmir, eyni zamanda measgulluqg, tehsil ve siyasi va
madani sahalarini de shate etmalidir; masalan valideynlik ve aile qohumlari ve digarleri ile
alage yaratmaq imkani; siyasi ve madani hayatda istirak; asuda vaxtinda maraq ve fealiyyati,
soyahat va istirahat.

30. Fordi destak xidmatlari istirakgi ddvletin madani, igtisadi ve cografi xususiyyatlerine
uygun ad, nov va xarakterina gors farqlansads, faktiki olarag butiin destak xidmatlari icmada
yasamagin destoklemasi, diger insanlardan ayrilma va tacrid edilmanin gargisini alinmasi
kimi maqsadlare uygunlasdiriimalidir. Bu xidmatlarin alilliyi olan saxslerin cemiyyata tam
integrasiyasini tamin etmak maqsadi dasimasi vacibdir. Natice etibari ila, 19-cu maddanin “b”
bandi tacridetma yaradan ve gexsin mustaqilliyi mahdudlasdiran musassisslards har hansi
formada destak xidmatlarini gadagan edir.

31. Eyni zamanda nazara almagq lazimdir ki, batin dastek xidmatlari iUmumi maqgsada (alilliyi
olan gexs terafinden fardi ve sarbest secilmis comiyyate inteqrasiya va orda istirak, ve onlarin
mustaqil yasamasi) nail olunmasi Ugun hazirlanmali ve taqdim edilmalidir.

E. 19-cu maddanin “c” bandi

32. Bu bandinda geyd olunan xidmatlar va obyektlar coamiyystdeki Umumi shali Gguin nezarda
tutulan ve sadace alilliyi olan saxsleri nezarde tutmayan dastak xidmatlari ve obyektlaridir.
Bunlar manzil, kitabxanalar, xestoxanalar, maktablar, nagqliyyat, magazalar, bazarlar,
muzeyler, elaca da internet va sosial mediani shats edir. Bu xidmat va obyeklar buttn alilliyi
olan gaxsler tglin muyassar, magbul ve uygunlasdirila bilen olmalidir.

33. ictimai obyektlarinin, mallarin ve xidmatlerin miysssarliyi, habels inkliziv, slgatan
masgulluqg, tahsil va ssahiyya hliququnun hayata kegirilmasi slilliyi olan sexslarin comiyyate
daxil edilmasi va istirakinin vacib gertloeridir. Muxtslif de-institutlasma programlari gosterdi ki,
Olcisundan ve sakinlerinin reinteqgrasiya Usullarindan asili olmayaraq ixtisaslasmis
muassisalarin baglanmasi bu magsadlara nail olmaq Ugun 6zliyunds kifayet deyildir. Bu cur
islahatlar hertarafli xidmat va icma asasl inkisafl programlari, o cimladen maariflandirma
programlari ile musayiat olunmalhdir. Camiyyatde muyassarliyin tam temin edilmasi dgln
nazerde tutulmus struktur islahatlari slillikle bagl xidmatlara telabi azalda bilar.



34. 19-cu maddenin shats dairesi tehlukasiz ve adekvat manzil, fordi xidmatler ve ictimai
obyektler ve xidmatlars gixis1 shate edir. Manzil almaqg imkani digerleri ile barabar cemiyyatde
yasamagq sec¢imina malik olmasi demakdir. ©gar alilliyi olan sexslare yalniz xususi arazilerda
tikilmis manzillar verilirsa va onlarin eyni binada, kompleksda va ya mahalleds yagsamasi Ugln
toskil edilirse, 19-cu maddes lazimi qaydada hayata kegirilmir. Slilliyi olan saxslerin tek ve ya
ailssi ila birge yasamasinda asili olmayaraq, slilliyi olan sexslarin se¢im hliquqg va imkanlarini
tomin etmak Ugun butin cografi arazilerds kifayst gadar sayda onlari yasayis yeri ilo tamin
edan muyassar manzillar olmalidir. Bu magsadla yeni mlyasser yasayis binalarinin tikintisi va
movcud yasayis binalarinda muyasserliyin temin edilmasi telab olunur. Bundan slave,
manzillar alilliyi olan sexslar Ggun sarfali olmalidir.

35. Deastoek xidmatleri sahar ve ya kand yerlarinda yasayan butin alilliyi olan sexslar Ggln
tohlikesiz ve fiziki baximdan algatan olmalidir. Bu xidmatler azteminatl sexslari nazere
alinmagla sarfali olmahdir. Bununla yanasi, keyfiyyat standartlarina cavab vermali ve maraqgl
taraflarin cins, yas va madani hassasligini nazera alinmalidir.

36. Fardi dastak xidmatlari alilliyi olan gexsler Ug¢ln se¢im va nazarati tamin etmirss, onlarin
comiyyatde mustaqil yasamasina imkan vermir. Birlesdiriimis yasayis ve dastek xidmati
(“paket” saklinda teqdim olunur) kimi teqdim olunan dastek xidmatleri vasitasi ila slilliyi olan
soxslara manzil yardimi teklif olunur. Bununla bels, bu teklifin 6zl tskce iqtisadi noqteyi-
nazardan asaslandiriimir, xerclarin semaraliliyi aspektindan da insan huququnun prinsiplarini
ustelemamealidir. Slilliyi olan gexslarden foerdi yardim ve komakgilari bdlismak telab
olunmamalidir; bu yalniz onlarin tam ve sarbast raziligi ile edilmalidir. Sec¢im imkani
comiyyatda mustaqil yasamaq hliiququnun Ug¢ asas elementindan biridir.

37. Destoak xidmatlarinda barabarlik slilliyi olan saxslarin ictimai obyekt ve xidmatlerla bagl
proseslards istirakini va s0z sahibi ola bilmasini, belalikle, bu obyekt va xidmatlarin onlarin
xususi ehtiyaclarinin nazara almasi, cins va yasa uygunlasdiriimasini temin etmak va alilliyi
olan gaxslerin cemiyyatda istirakina imkan yaratmaq oOhdasliyine uydundur. Usaglar tgun
musteqil yasamaq va cemiyyate daxil olmaq hiququnun asasini aile muihitinds bdylimak
haququ taskil edir.

F. ©sas elementlor

38. Komita, mustaqil yasamaq ve cemiyyata daxil olmaq hiququndan istifade etmak Ugln
istirakgl dovlst terafinden uygunlasdiriimig minimum dastak saviyyasinin temin edilmasi
maqgsadi ile 19-cu maddanin ssas elementlerinin muayyan edilmasini vacib hesab edir.
istirakg1 ddvlstlar xlsusile maliyys ve ya igtisadi bdhran zamani 19-cu maddsnin asas
elementloerine hamiga riayat olunmasini temin etmalidirlor. Hamin asas elementlor
asagidakilardir:

(a) Komitanin 1 saylh Umumi sarhina uygun olaraq, alilliyindan asili olmayaraq batin
alilliyi olan saxsler harada, kiminla ve nece yasayacaglarina garar vermak hliququnu temin
edilmasi;



(b) Galir vo muyassaerlik elementlari daxil olmagla, manzil alde etmakda ayri-seckiliys
yol veriimamasini temin edilmasi, yeni ve tamir edilmis manzillarde mulyassaerliyin temin
edilmasini nazarda tutan macburi tikinti gaydalarinin gabul edilmasi;

(c) Olilliyi olan saxslerin cemiyyatde mustaqil yagsamasi Ugun konkret faaliyyat plani
hazirlanmasi, xususi ile aileler terefinden gosterilon  qgeyri-formal  dastekle
mehdudlagsmayaraq, slilliyi olan gaxslerin ceamiyyatde musteqil hayat sirmasina imkan veran
formal dastak sistemlarini tesviqi Ug¢ln tadbirlarin goérilmasi;

(d) Sosial berabarliya nail olmaq, o cumladan alilliyi olan gexslaerin sosial mediada
istirakini temin etmak Ugun muysssaerlik telablerina dair ganunlar, planlar va telimatlar
hazirlanmasi, hayata kecirilmasi, monitoringi ve sanksiyalarin tetbiqi, elece da zaruri
informasiya va texnologiyalarin universal dizayn prinsipleri asasinda hazirlamasi ve
muhafizasi, informasiya ve kommunikasiya texnologiyalari sahssinde kifayat qader
bacariglarin olmasinin tamin edilmasi;

(e) Ferdi, ortag olmayan, insan hdquglarina asaslanan, alilliliyi olan sexslere maxsus
dastek xidmatleri (elece da dastak xidmatlarinin diger formalarini) inkisafi ve hayata
kegiriimasi istigamatinda konkret faaliyyat planin hazirlanmasi;

(f) Teklif olunan tadbirlerin lazimi gaydada hayata kegirilmadiyi ve beynalxalq hiquqga
uygun olmadigi hallar istisna olmaqgla, 19-cu maddade geyd olunanlara nail olmaqda geri
¢akilmanin garsisini alinmasi;

(g) Olilliyi olan sexsler, o cimladan hale de musassissaloerda yasayanlar barasinds
sistematik va keyfiyyatli malumatlarin toplanmasi;

(h) inkliiziv ve milyesser miisteqil yasayis xidmatlerini yaratmagq Ugiin biitin mévcud
vasaitlerdan, o cumladan regional maliyyslagdirma ve inkisaf Uzre emakdasliq fondlarindan
istifade edilmasi.

I1l. istirakgi dovletlarin 6hdalikleri

39. istirakgi ddvletlerin dhdalikleri insan hiiquglarinin ya mitleq ve derhal tetbiq edile bilen
(mulki ve siyasi huquglar) ve ya marhalsli tatbig edilen (igtisadi, sosial ve madani huquqlar)
xarakterini oks etdirmalidir. Olilliyi olan saxsler yasayis yerini segmak, harada ve kiminla
yasamalarina gerar vermak huququ ile bagh 19-cu maddanin “a” bandi mulki ve siyasi huquq
oldugu Ggun darhal tatbiq edilir. Ferdi ve nazarat edilan dastak xidmatlerin istifads ile bagdl 19-
cu maddanin “b” bandi iss iqtisadi, sosial va madani hiiquqgdur. 19-cu maddanin “c” bandi xidmat
va obyektlara ¢ixis huququ igtisadi, sosial ve madani hiiquqdur, ¢unki miyassar informasiya ve
kommunikasiya texnologiyalari, internet saytlari, sosial media, kinoteatrlar, parklar, teatrlar ve
idman obyektlari kimi bir gox asas xidmat ve obyektlar heam sosial, ham de madani magsadlara
xidmat edir. Marhalali tetbiq edilme, zaruri resurslari ayirmaqgla destak xidmatlarinin inkisafi ila
bagl konkret strategiya va fealiyyat planlarinin islanib hazirlanmasi ve gabul edilmasi, elaca do
modvcud ve genis ahali Uglin nazardas tutulmus xidmatlarin slilliyi olan saxsler Ggun inkllzivliyini

teamin etma Ohdaliyini nezardae tutur.



40. Ohdsliyin yerina yetirimasi tekce manfi tersfi yoxdur; onun miisbat cshati istirakgl
dovlstlerden 19-cu maddada tasbit olunmus htquglarin dévlet ve ya 6zal qurumlar terafindan
pozulmamasini temin etmak ugln batun lazimi tedbirlari gérmayi talab edir.

41. iqtisadi, sosial ve madani hiiquglarin miitereqqi hayata kegirilmasi li¢lin istirakg dévlstler
movcud resurslardan maksimum dearacede istifade etmalidirler®. Bu addimlar derhal ve ya
aglabatan muddst arzinds atilmalidir. Bele addimlar dusunulmus, konkret, magsadyonli olmali
ve biitiin mivafiq vasitelerden istifade etmalidir®. icmada miisteqil yasamaq hiiququnun sistemli
sokilde heyata kegiriimasi struktur dayigikliklor taleb edir ki, bura xususile
deinstitutsionalizasiyanin batin formalari aiddir.

42. istirakgi dovletler slilliyi olan sexsleri temsil eden teskilatlari ile six maslehatlogmaler
asasinda muvafig vaxt gergivesi ve adekvat resurslarla instutlasmadan mustaqil hayat dastek
xidmatleri ile avez etmak Ugun strateji planlasdirma prosesina baglamaqg oOhdsliyi dasiyir.
istirakgl dovlstlerin giymatlondirme haddi programin icrasi ile baglidir, lakin evezetme masaslosi
ilo deyil. istirakg! dévlstler slilliyi olan saxslerin cemiyysts tam daxil edilmasini temin etmak
maqsadi ile alilliyi olan saxsleri tamsil edan teskilatlari ile onlarla birbasa maslehatleagmaler
apararaq kecid planlarini hazirlamalidiriar.

43. istirakgl ddvlet mesalen, igtisadi béhranla miibarize igiin 19-cu madda ile bagli reqressiv
todbirlar tatbiq etmaya say gostardikda, bu cur tedbirlar miveqqati, zaruri xarakter dasimaili,
ayri-seckiliys yol verilmadan hayata kegirilmalidir’.

44. Morhalali sakilde hayata kegirmak ohdaliyi hem da iqtisadi, sosial ve madani huquglarin
hayata kegiriimasinda reqressiv tadbirlarin gérilmamasini nazarde tutur. Bu cur tadbirlar alilliyi
olan saxslari mustaqil yagsamagq ve cemiyyata daxil olmaq huququndan tam istifads etmasindan
mahrum edir. Naticeda reqressiv tadbirlar 19-cu maddanin pozur.

45. istirakgl ddvletlors bu imumi serhde geyd edilon miistaqgil yasamagq hiiququnun minimum
asas ohdalikleri ile bagl reqressiv tadbirlor gormak qadagandir.

46. istirakgl dovlstler alilliyi olan ford ve ya qgruplara qarsi ayri-seckiliyin aradan qaldiriimasi ve
onlarin mustaqil yasamaq va cemiyyatdas istiraki Ugun barabar hiquglarini temin etmak tgln
bilavasite 6hdalik dasiyirlar. Bunun Ggun istirakgl doviatler alilliyi olan saxslera yasayis yerini
segmak, sarfeli ve algatan manzille temin etmak, yasayis yeri kirayalomak ve obyekt va
xidmatlarden istifade etmaya mane olan siyasatlari, ganunlari va tacrtubalari lagv etmali va ya
islahat etmalidirler. 5-ci maddenin 3-cu bandinde gosterilan aglabatan uygunlagdirmanin temin
edilmasi tadrican hayata kegirilmir.

5Baxin: Iqtisadi, Sosial ve Madani Hiiquglar hagqinda Beynalxalq Paktin 2-ci maddesinin 1-ci bendi ve 8lilliyi olan sexslerin
Hiquglari hagqinda Konvensiyanin 4-cii maddasinin 2-ci bandi

6Baxin: iqtisadi, Sosial ve Madani Hiquglar Komitasi, imumi serh Ne 3, band. 2.

Tigtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar {izre Komits sadrinin igtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar Hagginda Beynalxalg Paktin
torof dovletlarine Gnvanladigi 16 may 2012-ci il tarixli maktubu:

http://tbinternet.ohchr.org/ layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2fCESCR%2fSUS%2f6395&Lang=
en
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A. Hormat etma ohdaliyi

47. Hormat etma 6hdsliyi istirakgl dovlstlerdan mustaqil yasamaq ve cemiyyata daxil olmaq
haququnun hayata kegiriimasina birbasa ve ya dolayisi ile mudaxile etmakdan va ya har
hansi sekilde mehdudlasdirmaqgdan c¢ekinmak taleb edir. istirakci ddvletloer he¢ kimin
comiyyatde musteqil yagsamaq imkanini, o cimladan alilliyi olan saxslerin 6z yasayis yerini
va ya harada, nece va kiminla yasamaq secimlerini vo musteqilliyini ganunlar vasitasila
birbasa ve ya dolayisi ile mahdudlasdirmamalidir. istirak¢ dévletler 19-cu maddede tasbit
olunmusg huquglarin hayata kegirilmasina mane olan ganunlari dayisiklik etmaldirdirlor.

48. Bu ohdalik hamginin istirakgl dovlstlerdan destak xidmatlarina, elace da genis ahali
Ugln nazards tutulmus avadanlqg ve xidmatlare ¢ixisa maneaslar yaradan ve ya bunu davam
etdiron ganunlar va siyasatlor gabul etmakdan ve strukturlar yaratmaqdan gekinmayi talab
edir. Eyni zamanda, 6hdalik psixi saglamliq xidmatlarinde 6z iradasi zidd olaraq va ya alilliya
xas olan diger azadligdan mahrumetma formalarina maruz qalan batin gsexslerin azad
edilmasini 6ziinds ehtiva edir. Elace de gayyumlugun butin formalarinin gadagan edilmasini
va avazedici garar gabuletma sistemlarinin dastaklayici gerar gebul etms ile evaz edilmasi
Ohdaliyini ehtiva edir.

49. 19-cu maddada nazards tutulmus alilliyi olan saxslerin huquglarini hayata kegiriimasi
istirakc1 dévletlerin institusionallasmani merhalsli sakilde dayandiriimasidir. istirakci dévletler
terafinden heg¢ bir yeni muassise tikile bilmez ve ya kohna muassiselarin sakinlerin
tehlUkasizliyini gorumaq ugun zaruri olan févgalads tedbirlar gérilmadan temir edile bilmaz.
Mo6vcud musssisaler geniglandiriimameali, sakinlarin getmasi yeni galenlare sebsab olmamali
va yani ferdi yasayis yerlari (manzillar ve ya fordi evlar) gértinistine malik olan, lakin miassisa
xarakterli yagsayis komplekslari yaradilmamhidir.

B. Mudafia ohdaliyi

50. Mudafie 6hdsliyi istirak¢i dovletlerden ails Uzvlerinin ve Gguncu saxslerin alilliyi olan
soxslarin icmada mustaqil yasamaq hliququnun hayata kegiriimasina birbasa ve ya dolayi
yolla miudaxilesinin qargisini almaq tgun tadbirler gérmayi taleb edir. Mudafie 6hdaliyi istirakgi
dovletlerden aile Uzvlerinin va Uuclnclu sexslerin, xidmeat teminatcilarinin, torpaq
mulkiyyatgilerinin ganun g¢argivasinda icmaya daxil olmaq ve mustaqil yasamaqg huququnun
tam istifadesina xalal gatiran davranislarini gadagan edan ganunlar ve siyasatler gabul etmayi
ve hayata kegirmayi taleb edir.

51. igtirakgI dévletler miiessisalarin istismari, tamiri ve ya tikintisi ve ya oxsar misssisalarinin
yaradilmasi Ggun dovlst va ya 6zal maliyys vesaitinin ayriimamasini temin etmalidirler. Bundan
alava, istirakgl dovlatler “icma hayatl” adi altinda 6zsl muassisalerin yaradilmamasini temin
etmalidirler.

52. Destoek xidmatleri hamise xidmat teminatgisinin maraqglarina deyil, alilliyi olan saxslerin
fordi ehtiyaclarina esaslanmalidir. listirakgi dévletler xidmat teminatgilari iglin monitoring
mexanizmlari yaratmal, olilliyi olan saxslerin ailaleri tersfinden gizladilmasinin va ya
muassisalarda tacrid olunmasinin va usagqglarin alillik sebabi ile terk edilmasinin ve ya



muassisalara yerlasdiriimasinin qarsisini almaq ugun mudafie tadbirlor gérmali va uguncu
soxsler tarafindan onlara qarsi zorakiliq hallarinin askar edilmasi G¢lin muvafig mexanizmler
yaratmalidirlar. istirakgi dévletler hemginin miessisslorin direktor ve ya inzibatgilarinin hamin
muassisalarinde yasayanlarin geyyumuna gevrilmasini gadagan etmalidir.

53. Mudafie 6hdaliyi ayri-ayri saxslerin va ya gruplarin miaayyan xidmatlarin goéstariimasinden
kanarlasdirilmasi kimi ayri-seckilik yaradan tecrubslerin qadagan edilmasi de daxildir.
istirakgl  dovletler, gosterilon xidmatloerin alilliyi olan sexslerin cemiyystde mistaqil
yasamasina semarali sarait yaratmasi, onlarin kiraya vermak imkanindan mahrum
edilmamasi ve ya maenzil bazarinda kanarlagdiriimamasini temin etmakls, alilliyi olan
soxslarin mustaqil yagamasi ve icmaya daxil edilmasi maqgsadi ile Uguncu taraflerin praktiki
va ya inzibati manesler yaratmasini gadagan etmali va onlarin qargisini almaldirlar.
Kitabxanalar, hovuzlar, parklar va ya ictimai yerloer, magazalar, pogt sdbaleri ve kinoteatrlar
kimi butlin shaliys agiq olan va onlara taqdim edilan xidmatler Komitanin muyassarliya dair 2
sayll Umumi Serhinds (2014) tasbit olundugu kimi slgatan olmal va slilliyi olan saxslerin
ehtiyaclarina uygunlasdiriimahdir.

C. Yerina yetirma ohdaliyi

54. Yerina yetirma 6hdaliyi dovlatlarden Konvensiyada tesbit olunmus mustaqil yasamaq va
comiyyata daxil olmag haququnun tam hayata kegirilmasini Ugun muvafiq ganunvericilik,
inzibati, maliyya, mahkema, maariflondirma programlari va digar tedbirleri tamin ve tesviq
etmayi telab edir. Yerina yetirma ohdaliyi heam da igtirakgi dovlstloerden muyassar olmayan
manzil, alillikle baglh destak xidmatlerine mahdud ¢ixis, miyasser olmayan obyektlar, mallar
va xidmatlerin olmasi kimi musteqil yasamaq ve cemiyyate daxil olmaq huququnun tam
hayata kecirilmasi Ugun praktiki maneaslari va alilliyi olan saxslera qarsi gerazli minasibati
aradan qaldirmaq tadbirlar gérmayi talab edir.

55. istirakgl ddvletler alilliyi olan sexslerin miisteqil yasamaq ve cemiyyate daxil olmaq
hdquglarini hayata kegirmak Uc¢ln onlarin aile Uzvlerine destak maqsadi ile onlarin
solahiyyatlarini guclandiriimalidir.

56. istirakgl dovletler ganunvericilik, siyaset ve programlari hayata kegirerken, comiyyeatde
musteqil yasamagqgla bagl butin aspektlords, xususen de dastok xidmatlerini inkisaf
etdirerken va onlara investisiya yatirarkan alilliyi olan saxslerin muxtalif tabaqgaelari ile onlari
tomsil edan toeskilatlari maslehatlagsmali va foal sakilde calb etmalidirlor.

57. lstirakgi dévletler deinstitulasma ilo bagli strategiya ve konkret foaliyyot plani gabul
etmalidirler. Eyni zamanda bura struktur islahatlarini hayata kegirmak, alilliyi olan saxslarin
comiyyatde muyasserliyin temin va alilliyi olan sexslerin icmaya daxil edilmasi bareda
malumathligi artirmaq 6hdaliklerini da daxil etmalidir.

58. Deinstitutlasma budce ve vaxt ¢argivaleri ile fordi kecid programlari da daxil olmagla ferdi
ve inkluziv destak xidmatlarinin yaradilmasi ile yanasi, hartarafli strategiyanin bir hissasi kimi
muassisalarin baglanmasini va institusional gaydalarin lagvini shate edan sistemli ke¢id taleb
edir. Natice etibarile, islahatlarin duzgun hayata kegiriimasini ve budcalarin bolusdurilmasini
temin etmak maqsadi ile yerli hakimiyyat orqanlari da daxil olmaqgla, hokumat saviyyasinda
va butun sektorlar Uzra alagalendirilimis nazirliklararasi yanasma taleb olunur.



59. Camiyystda mustaqil yasamagi destakloamak tgun programlar ve imtiyazlar slillikla bagh
xorclari shata etmslidir. Bundan alavs, de-institusionalizasiyanin hayata kegirilmasi Ugln
ailsler Ggun menzil de daxil olmagla kifayat gader muyssser ve searfali manzillarin olmasi
vacibdir. Hamginin, manzil alds edilmasi alilliyi olan saxslarin musteqilliyini azaldan talablarle
sortlondiriimamasi vacibdir. ictimaiyyst (iglin agiq olan binalar ve yerler ve nagliyyat névleri
bitin slilliyi olan sexslerin teleblerine cavab veracek sokilde layihslondiriimalidir. istirakgi
dovlatler slilliyi olan gexslarin camiyystde mustaqil yasamaq hiququnu hayata kegirmak tgun
vasaitlerin yeniden bolusdurdlmasi Ugun dustunulmus ve derhal addimlar atmalidirlar.

60. Olillikle bagli dastek xidmatlari butln slilliyi olan sexslar Ggln muyassar, maqgbul, slverisli,
va uygunlasdirila bilan olmali va fordi va ya aila galiri, yasayis saraiti, cins, yas, milli va etnik
mansubiyyat, dini, dil xtsusiyyatleri nazara alinmalidir. Dlilliyin insan htquqglari modeli alilliyi
olan gexslarin har hansi sebabdan, o cimladen ndvu va hacmi daxil olmaqgla telab olunan
destek xidmetlerinden kanarlasdirilmasina imkan vermir. Fardi dastek de daxil olmaqla,
dastek xidmatleri, serbast va 6z raziligi olmadan digarleri ile paylagiimamalidir.

61. lstirakgl dévletler destak liglin uygunlug meyarlarina asagidaki elementleri daxil edirler:
giymetlandirma alilliye insan huquglari yanagsmasina asaslanmalidir; alillikle bagh
ehtiyaclardan daha ¢ox insanin camiyyatdeki manealardan irali gelan ehtiyaclarina diggat
yetirmalidir; sexsin istak ve segimlarini nezare alinmasi ve ona hérmat olunmasi; va alilliyi
olan saxslerin garar gebuletma prosesina tam calb olunmasi tamin edilmalidir.

62. Olillik muavinati kimi 6deniglar Konvensiyanin 19 va 28-ci maddalarina uygun olaraq
istirakg1 dovletlarin alilliyi olan sexslere destak gostardiyi formalardan biridir. Bu cur 6deniglar
aksar hallarda slillikle bagh xarcler kimi tasdiq edilir va alilliyi olan saxslarin ceamiyyate tam
integrasiyasini asanlasdirir. Bu, hamginin alilliyi olan sexslarin Uzlese bilacayi yoxsullug ve
ifrat yoxsullugla mibarize aparmaga imkan verir. istirakgi dovletler slilliyi olan sexslerin
uzlesdiyi getinliklerini igtisadi ve ya maliyya bohrani zamani galirlerini azaltmaqgla ve ya
yuxarida serhin 38-ci bandda gdsterilon insan hlquglari standartlarina zidd olan ganast
tedbirlari gérmakla artirlhmamalidir.

63. Olilliyi olan sexslere gosterilon dastek, xususi faaliyyetlore va onlarin cemiyyeta
integrasiyasi Ugln Uzlesdiyi manealara uygunlasdiriimis foerdi yanasmadan istifade etmakle
giymatlendirilmalidir. Qiymatlandirmada alilliyi olan saxsler zamanla dayisen faaliyyatlorda
istirak etmak imkanini nezerde tutulmamalidir. istirakgi dévlstler fordi desteyin, o climleden
Odanig/saxsi budcelar, alilliyi olan sexslerin kand ve gahar yerlarinds yasayarkan
garsilasdiqglari problemlarin nazars alinmasi ve aradan galdirilmasini temin etmalidir.

64. istirakgl dévletler misteqil yasamaq ve destek xidmatlerinin secimi ile bagh mealumatli
gorarlarin gabulu magsadi ile vaxtinda, muasir ve daqgiq malumatlan teqdim etmali va
yaymalidirlar. Bu malumatlar Brayl slifbasidan, taktil Gnsiyystden, isarat dilinden, asan
oxunan versiya va unsiyyatin guclaendirici va alternativ metodlarindan, Usul ve formatlarindan
ibarat miyasser formatda olmalidir.

65. Dovlatler, slillikle bagli xidmatlards ¢alisan va ya galisacaq personal, o cimladan xidmat
personali, qarar gabul edanler va monitoring xidmatlari Gzre mamurlarin icmada musteqil
yasamaq haqqinda nazari va praktiki va adekvat talimlar kegmalarini temin etmsalidirler. Elaca
da, dovlatlar 19-cu maddaya uygun olaraq, slilliyi olan saxslerin camiyystde yasamaq imkani



vermak uUgun qurumlara sosial dastek gostermak selahiyyatin verilmasi ve onlarin 0z
vazifslorini yerina yetiriimasinin giymatlondirlemasine dair meyarlar hazirimalidiriar. istirakgi
dovlatlar hamginin Konvensiyanin 32-ci maddasina uygun olaraq beynalxalg emeakdasligin ve
bu ¢arcivada hayata kegirilan investisiyalarin va layihalerin cemiyyatde mustaqil yasamaq
ucin manealari davam etdirmays tohfe vermasine deyil, aksine maneslerin aradan
galdiriimasini ve mustaqil yasamaq ve cemiyyats daxil olmaqg hlquglarin hayata kegiriimasini
dasteklamasini temin etmalidirler. Tabii falakatloerdan sonra Konvensiyanin 11-ci maddasinin
icra elementi kimi manealeri barpa etmamak vacibdir.

66. istirakgi dovletler slilliyi olan sexslerin cemiyyetde miisteqil yasamaq hiiququnu hayata
kegirmasi Ug¢un onlarin adalst muhakimasina c¢ixigi, hiquqgi yardim ve muvafiq huquqi
maslahat, hliquqi mudafis vasitaleri ve destak xidmatleri, o cimledan aglabatan va prosessual
uygunlasdirma ila temin etmalidirlor.

67. istirakgi dovletler ailoeds slilliyi olan sexslere qullug edenlere adekvat destek xidmatleri
gostermalidirler ki, onlar 6z ndvbasinde 6z 6vladina ve ya qohumuna cemiyyatda musteqil
yasamaga kémak etsinler. Bu dasteya mlveqqgasti yerlasdirma xidmatleri, usaq baximi va
valideyinlik kimi digar destaeklayici xidmatler de daxil edilmalidir. ®mek bazarina daxil ola
bilmayan, ¢ox vaxt haddindan artiq yoxsulluq veziyystinde yasayan qulluq edanlera maddi
destek géstermak da vacibdir. istirakgi dévlstler hemginin ailslers sosial destok géstermali ve
maslehat xidmetlarinin, dastek ehatasinin ve diger muvafiq dasteyin inkisafina komaeak
etmalidirler.

68. Istirakgl dévlstler miintezem olaraq slilliyi olan sexslerin Uzlesdiyi saglamlig, Unsiyyat,
atraf muhit, infrastruktur ve muinasibatle bagli manealari va cemiyyatde mustaqil yasamaq
ucun lazim olan resurslar haqqinda sorgular kegirmali va tahlillar aparmalidirlar.

IV. Konvensiyanin digar muddaalari ile alaqasi

69. Mustaqil yasamaq ve icmaya daxil olmaq huququ Konvensiyada nazards tutulmus diger
insan hudquglarinin hayata kegiriimasi ile qarsiligh slagaedadir. Eyni zamanda, bu, butin
hdquglarin hayata kegiriimasi insanin yasamaq uUgun sec¢diyi vo 6zUnun azad ve hartarafli
inkisafinin cemiyyatde mimkudn oldugunu irali strdr.

70. Mustaqil yasamaq huququnun hayata kegiriimasi ile baglh butin plan va strategiyalarin
gabulu, hayata kegirilmasi va monitoringi zamani slilliyi olan saxslari temsil edan tagkilatlar
vasitasi ile feal calb etmali ve onlarla maslahatlegsmalar apariimalidir (4-ci maddanin 3-cu
band). Rahbar saxsler butun slilliyi olan sexslarla, elace da slilliyi olan gadinlarin, slilliyi olan
gocalarin, alilliyi olan usaglarin, aqli va psixi alilliyi olan saxslari onlari tamsil eden teskilatlar
vasitasi ilo maslahatlosmaler aparmalidir.

71. Mustaqil yasamaq va cemiyyats daxil olma ile bagh destak xidmatlarindan istifade edilmasi
vo ya onlardan faydalanan zamani ayri-seckiliyo yol veriimasmalidir (madds 5). istirakg!
dovlatlar ayri-segkilik olmadan, tam obyektivlikle va gsoxsin alilliyina deyil fadri ehtiyaclarina
uygun va insan hdquglarina asaslana yanasmadan istifade etmakle destek xidmatlarina ¢ixis
ucun uygunlug meyarlar va proseduralar muayyan etmalidirlor. Slilliyi olan gexslar Ugun
nazerda tutulmus, alilliyi olan usaqlar, talebaslar, isgilor ve ya qocalar Ug¢ln onlarin xtsusi
ehtiyaclarini nezars alan va uygunlasdiriimis xususi xidmatlarin gosterilmasi Konvensiya gora



ayri-seckilik deyil, aksina adalstli ve hiquqgi cahatden musbat fealiyyst kimi gabul edilmsalidir.
19-cu madds ile bagl ayri-seckilikle Uzlasan slilliyi olan sexslar effektiv ve alverigli hiquqi
mudafia vasitalarine malik olmalidirlar.

72. Okser hallarda slilliyi olan gadinlar ve qizlar (madds 6) daha ¢ox tacrid olunmus va
kanarlasdiriimis vaziyyetdadirlar ve camiyyatde qadinlara garsi ayri-segkiliya yol agan gender
stereotipleri va patriarxal sosial modeller sebabindan onlarin yasayis yerlerds ve yasadiqlari
muhitde mahdudiyyatlarle Gzlasirler. Slilliyi olan gadinlar ve qizlar zorakiliq, sui-istifade ve
cinsi qisnama da daxil olmagla goxsayli ve kesisan gender asasli ayri-segkilik, institutlasma
ve zorakiliq riski ile Uzlesirler8.istirakcl dovletler zorakiliq ve sui-istifadenin qurbanlari {igiin
sorfoli va ya pulsuz mudafie vasiteleri ve dastek xidmatlari teqdim etmalidirlar. Maisat
zorakiligina mearuz qalan alilliyi olan gadinlar igtisadi, fiziki ve ya emosional olaraq ¢ox vaxt
sui-istifadacilarinden asilidirlar ve hamin sexslar onlari qullug eden kimi gabul edir ki bu da
alilliyi olan qadinlarla bagh zoraki munasibatleri ve onlarin sosial izolyasiyasi artir. Buna goéra
da, mustaqil yasamagq ve sosial inteqrasiya huququnun hayata kegirirkean gender barabarliyina
va gender asasli ayri-segkiliyin ve patriarxal sosial modellerin aradan galdiriimasina xUsusi
diqqat yetirilmalidir.

73. Madani dayerler ve normalar slilliyi olan gadinlarin va qizlarin 6z yasayis muhitina dair
secim ve nazaret etmek imkanlarini mahdudlasdirmaqgla yanasi, onlarin mustaqilliyini
mahdudlasdirir, xUsusi yasayis yerlorinde yasamaga macbur edir, onlara 6z ehtiyaclarini
kanara qoymaga va avazinds basqalarina xidmat etmak U¢ln aile daxilinde muayyan rollar
verir?. istirakgi dévletloer gadinlarin sosial xidmat ve destoye gixis zamani Uzlesdiyi ayri-
seckiliyi vo manesleri aradan galdirmaq Ugun tadbirler gérmali, hamginin sosial xidmatlera
cixisa dair muxtslif program ve siyaset ve strategiyalarda gender barabaerliyinin lazimi
gaydada nazars alinmasini temin etmalidir.

74. istirakg dovlstler, hamginin alilliyi olan gadinlarin ve qizlarin inkisafina, sslahiyyatlerinin
artirlmasina va iralilemasina ydnalmis tadbirlerin (6-c1 maddanin 2-ci bandi) destaek va sosial
mudafieya ¢ixisinda gender asasli berabaersizliklari aradan qaldirmasini temin etmalidir.
istirakg1 dévlstler slilliyi olan gadinlarin agiq emek bazarina ¢ixigl ve ya geri gayitmasini
asanlasdirmaq ugun is-hayat balansini (resurslar, vaxt va xidmatler) tegvig etmak ugun
mavafiq tadbirler gormalidirlar va valideynlik dhdaliklarinin icrasi zamani gadinlar va kisilar
iglin berabar hilquq ve vezifeleri tomin etmalidirlar®. istirakgi dévletler hemginin gender
asasli zorakiliqg qurbanlari tGgln siginacaqglarin alilliyi olan gadinlar ve qizlar dglin tam
muyasser olmasini temin etmak 6hdaliyi vardir.

8Baxin: Olilliyi olan saxslerin hiiquglar tizre Komitasinin alilliyi olan gadinlar ve qizlar hagginda 3 sayli Gmumi sarhi (2016)
9Eyni sanad, 8, 18, 29 va 55-ci bandlar

0Baxin, Qadinlara gars! ayri-seckiliyin aradan qaldiriimasi izre Komitssinin nikah ve aile minasibstlerinde barabarlik
haqqinda 21 sayli imumi tdvsiyasi (1994).



75. Olilliyi olan qiz ve oglanlar t¢lin muvafiq ve yasa uygun dastak xidmatlarinin movcudlugu
onlarin insan huquglarindan barabar sakilds istifade edilmasi Gglin muhim shamiyyat kesb
edir (maddae 7). Slilliyi olan usaglarin inkigsaf edan qabiliyyatine hormat etmak va hayatlarina
dair secimlarde s6z sahibi olmaqda onlara dastak olmaq vacibdir. Slilliyi olan usaqglarin
muassisalara verilmasinin garsisini almaq Ugun ailelera destak, mealumat vermak va
telimatlandirmagq, elaca de, slilliyi olan usaqlar Ggun barabar imkanlari temin etmak maqgsadi
ile 6vladliga gotirma ile bagli inkluziv siyasatin olmasi vacibdir(madda 23).

76. Sosial slageler ve hemyasidlar ile munasibatlerde yeniyetmalar yaxinlari tarafinden
gostarilen geyri-formal destekdansa fordi yardim ve ya pesakar surdo-tarcimagilare ustlnlik
vero bilerler. istirakg dévlatler slilliyi olan usaq ve yeniyetmalarlo birbasa ve ya onlari temsil
edon teskilatlar vasitasile maslehatlesmalar aparmaqgla onlara deastek ve muyassar
xidmatlarin innovativ formalarini yaratmalidirlar. Blilliyi olan usaqlar 6z hamyasidlari ilo
birlikda idmanla masgul olmaq ve ya ictimai fealiyyatlards istirak etmak l¢ln destays ehtiyaci
ola biler. Slilliyi olan yeniyetmalare hemyagsidlar ilo asude vaxt kegirmalerine sarait
yaradilmalidir. istirakgi dévlstler slilliyi olan yeniyetmslorin 6z hemyasidlarinin sebskalerine
daxil olmasini asanlagdirmaq kdmakgi qurgular ve texnologiyalala tamin etmalidirler. Bundan
alava, ganclarin yetkinlik yasina kegidini asanlasdiran xidmatlar, o cimladan ailasinin evini
tork etdikds, ali tehsil alarken ve ise baglayarkan goOsterilan dastek mustaqil hayatin
dastaklanmasi Uglin muhim ahamiyyat kasb edir.

77. 19-cu madda gdsterildiyi kimi acgiq, destaklayici ve inkllziv icmalarin yaradilmasi Ugun
malumathligin artiriimasi (madda 8) vacibdir. Blilliyi olan gexslarin musteqil yagamasina mane
olan stereotipler, abilizm va yanlis tesavvirlar aradan galdiriimali ve onlarin cemiyyats verdiyi
tohfalar hagqinda musbat tasavvur tablig edilmalidir. Hakimiyyat organlari, dovlat qulluggulari,
pesokarlar, media, genis ictimaiyyat, alilliyi olan sexslar ve onlarin ailelari iglin maariflendirma
isleri apariimahdir. Butun maariflondirma tadbirleri slilliyi olan saxslaer ve onlari tamsil edan
toskilatlarla six emakdasgliq seraitinde hayata kegirilmalidir.

78. 19-cu maddada nazerdsa tutulmus haquqlar istirakgl dovletlerin muyesserlik ile bagh
Ohdaliklari ile baghdir (madde 9), ¢lnki batln tikililer, batin shali Ggin agiq olan obyekt va
xidmatlar, naqgliyyatin, informasiyanin, rabitanin mayassarliyi cemiyystde mustaqil yagsamaq
dcun ilkin sertdir. 9-cu madda ictimaiyyat Ugln agiq olan binalarin algatanligina mane olan
baryerlarin muayyan edilmasini va aradan qaldiriimasini, xisusen do muxtslif sektorlarda
universal dizayn standartlarini nezara almagla bina ve geharsalma macallalerine yeniden
baxiimasini va manzil sektorunda muyassaerlik standartlarinin yaradilmasini taleb edir.

79. lstirakgi dovletler alilliyi olan sexslere bitiin folakst risklerinin idare edilmasi
foaliyyatlarinda dastak xidmatlari gdstarmak dhdaliyini avvalcedan nazera almali (madds 11)
va onlarin kanarda galmamasini ve ya unudulmamasini temin etmalidirlar. Silahli minaqiss,
humanitar fovgalade hallar ve ya tebii folakat bas verdikden sonra manealerin yeniden barpa
edilmamasi da vacibdir. Yenidanqurma prosesleri alilliyi olan saxslarin camiyyatinde musteqil
yasamasi Ugun tam muayassarliyi tamin etmalidir.

80. Qanun qarsisinda bsraberlik (madds 12) buatun alilliyi olan saxslerin tam hiquq
gabiliyyatini hayata kegirmak hiiququna malik olmasini tamin edir va bununla da onlar harada,
kiminle ve nece yasamalarina garar vermak kimi 6z hayatlari barada segim va nazarati hayata
kegirmakdae, istoak segimlerine uygun yasamaqda ve destak almaqda berabar hiquga



malikdirler. Dastaklayici gararlarin gabul edilmasina kegidin va 12-ci maddads tasbit olunmus
hidquglari tam sakilde hayata kegirmak maqsadi ila alilliyi olan saxslerin digarlari ile barabar
haquq qabiliyyatini hayata kegirmak Ugun 6z istak ve segimlerini ifade etmayi inkisaf etdirmak
imkanin olmasi zaruridir. Bunun tGglun onlar cemiyyatin ayrilmaz hissasi olmalidirlar. Bundan
alava, alilliyi olan gexslarin hiquq qabiliyyatinin hayata kegiriimasinde destak onlarin istak ve
secimlarine hormat eden icma asasli yanasma ¢argivasinda temin edilmalidir.

81. 13-cl maddada tesbit edilon adalat muhakimasinin temin edilmasi camiyystde mustaqil
yasamagq hiiququndan tam istifadeni temin etmak iglin asasdir. istirakgi dévletler biitiin slilliyi
olan sexslerin hiquq qabiliyyatine malik olmasini ve mahkamsalerda istirakini temin
etmalidirler. igtirakgi dévlstler hamginin camiyystde miisteqil yasamagla bagl biitiin
gorarlardan sikayaet verilmasini temin etmalidirlar. Cemiyyatdse mustaqil yasamaq Ugln dastek
bir hlquqg ve imtiyaz olaraq hayata kegiriimalidir. ©dalet muhakimasinin barabar ve effektiv
temin edilmasi Ugun hiqugqi yardim, destak ve yasa uygun prosessual uygunlagsmalar esasdir.

82. Komitanin Konvensiyanin 14-cU maddssine dair telimatlarinda rahbar tutdugu kimi,
ehtimal olunan “tehlika” ve ya digar amillar kimi alillik sebabinden muisassisalera salinma
hallari ¢ox vaxt slillikle bagl dastak xidmatlarinin olmamasi sebabindan bas verir ve ya artir.
Belaliklo, 19-cu maddanin hayata kegiriimasi son naticede 14-ci maddanin muddaalarinin
pozulmasinin qarsisini almaga imkan veracakdir.

83. Olilliyi olan gaxslerin istismar, zorakiliq, tehqir va zorakiligin har hansi formasina mearuz
galma riskinin garsisini almaq ugln destak xidmsatleri tamin edilmasini vacibdir (maddas 16).
19-cu maddedae gostarilmis xidmatlerdan istifade edan va sui-istifade, zorakiliq ve istismara
maruz galan buttn alilliyi olan saxsler tgln alillik, yas-cins spesifikliyi ilo sartlonan ehtiyaclar
nazera alinmagla haquqi mudafis vasite ve yardimlarla temin edilmalidir. Musssisalar orda
yasayan soxsleri cemiyyatdaki diger sexslerden tacrid etmaysa meylli olduglarindan,
muassisalara yerlagdirilon alilliyi olan qadin va qizlar macburi sterilizasiya, cinsi, psixoloji ve
fiziki zorakiliq da daxil olmagla gender asasli zorakiliq riski il Gzlagirlar. Onlar hamginin bu
zorakiliq bareds malumat vermak (igiin daha bdyiik manealerlo izlosirler. istirakg dévletlerin
bu masalaleri mlassisalerin monitoringina daxil etmaleri ve muassisalarde gender asasli
zorakiliga maruz galan slilliyi olan gadinlarin hiquq muadafie vasitalerina ¢ixigini temin
edilmasi zoruridir.

84. Bir ¢ox alilliyi olan saxslarin cemiyyatde musteqil yasamasi Ug¢ln dastak olmadan fardi
harokat etmade (madds 20) maneslar qalmaqgdadir. 20-ci maddads tasbit olundugu kimi
sorfoli va keyfiyyatli harokati asanlasdiran vasitaler, cihazlar, kbmakgi texnologiyalar ve fardi
komakgilar va vasitagilerlo tamin edilmasi alilliyi olan saxslarin 6z icmalarina tam daxil olmasi
va istiraki Ggun ilkin sertidir.

85. Olilliyi olan saxslarin genis kitle Uglin nazards tutulmus malumatlara miyasser formada
digerlari ile baraber saviyyade informasiya ve ideyalari axtarmaq, slds etmak va yaymaq
hiiququ vardir (madds 21). Unsiyyat alilliyi olan sexslerin 6z segimlarine uygun formatlarda, o
cumladen Brayl slifbasi, igarat dili, asan oxunan forma ve Unsiyyatin guclendirici ve alternativ
metod ve Usullarinda olmalidir. Unsiyyst ve malumat axininin ikitersfli olmasi ve xidmaet ve
cihazlar muxtslif Unsiyyat Usullarindan istifade eden gexslar Ugun muyassar olmasi vacibdir.
Olilliyi olan saxslerin kiminle ve nece yasayacagini, hansi név xidmatlera ehtiyaclarina dair
tam malumath sakilde segim etmasi ve qarar vermasi Ugun dastek xidmatlari ve sosial mudafia



vasitaleri, o cumladan alillikle bagll mexanizmlar hagginda malumatlarin muyassar olmasi va
muxtalif manbalerden alds edila bilmasi xtsusila vacibdir. Ray va sikayatlarin bildiriimasi Gglin
mexanizmlarin muyassar unsiyyat vasitaleri ilo temin edilmasi muhum shamiyyat kasb edir.

86. istirakg dovlstler 19-cu maddays uygun olaraq destak xidmatlerinin gésteriimasi zamani
alilliyi olan sexslerin hayati, ailasi, manzili va yazismalarina, elece de layagatine har hansi
ganunsuz midaxiledsn gorunmasini temin etmsalidirlor (madde 22). istenilen ganunsuz
mudaxile vaziyystinde dastek xidmatlarinden istifade eden butin alilliyi olan saxslerin yas-
cins spesifikliyi vo alillik faktoru nazere alinmalgla monitoring, hiquqi mudafis vasitsleri va
xidmatleri onlar Ggun miysassar olmalidir.

87. Camiyyatde mustaqil yasamaq huaququ alilliyi olan usaq va valideynlarin ails hiququ ile
six baghdir (madde 23). icma esasli destayin ve xidmatlerin olmamasi slilliyi olan sexslerin
ailasi Ugun maliyya tezyiqi va meahdudiyyatler yarada bilar; 23-ci maddads tesbit olunmus
hidquglar usaglarin ailelerindan alinaraq muassisalera yerlasdiriimasinin garsisini alinmasi,
habelo ailalera icmada destak gdsterilmasi Ugun vacibdir. Bu huquglar usaqglarin slilliyine
gére valideynlorinden alinmamasini temin etmak Uglin eyni derecede vacibdir. istirakgl
dovlatler slilliyi olan usaglarinin huquglarini mudafis etmakde ailalera malumat, talimat va
destak vermali, comiyyats integrasiya ve orda istirakini tegviq etmalidirlar.

88. Mustaqil yasamaqg ve cemiyyata daxil olmaq mahiyyat etibarile inkllziv tehsille baghdir
(maddes 24) vae alilliyi olan saxslerin mustaqil yagsamaq, cemiyyats daxil olmaq va orda igtirak
etmak hiiququnun taninmasini talab edir''. Slilliyi olan saxslarin imumi tehsil sistemina daxil
edilmasi onlarin cemiyyata inteqrasiyasini guclendiriimasine sabab olur. De-instututlasdima
inklGziv tehsilin tetbigini de nezerde tutur. istirakgi ddvletler inkliiziv tahsil hilququnun hayata
kecirilmasinin  batun alilliyi olan saxslarin cemiyyatin hayatindan istifade etmaleri,
faydalanmalari ve ona tdhfe vermsleri Ugln zaruri bilik, bacariglarin va saeristanin
guclandiriimasinda rol oynayacagini nezara almalidirlar.

89. Tibb muassisaleri va xidmatleri (madda 25) xUsusi ilo xastexanaya yerlagdirma, carrahi
xidmatlaer va tibbi maslahatlegsmalar zamani alilliyi olan saxslerin 6z icmalarinda muiysssar,
maqbul, alverigli vo uygunlasdiriimig, o cumladan bazi olilliyi olan sexslarin (masalen,
murekkab Unsiyyat, psixi ve ya aqli pozuntulari olan gsexsler, esitma gabiliyysti mahdud
soxslor) telablarina uygun hayata kegirilmalidir. Tibb bacilar, fizioterapevtler, psixiatriar ve ya
psixologlar tersefindan xastaxana va evlarde gostarilon xidmatlarin istirak¢i dovlstlerin 19-cu
maddada uygun deyil, 25-ci maddaya asasan yerina yetiriimali 6hdslik hesab edilmalidir.

90. icmada miistaqil yasama, abilitasiya va reabilitasiya (madds 26) bir-birinden asilidir. Bazi
alilliyi olan saxslar tgln telab olunan fardi destak olmadiqda, reabilitasiya xidmatlerinds istirak
etmasi mumkin deyil. Eyni zamanda, reabilitasiyanin maqsadi alilliyi olan gexslarin
comiyyatde tam va samarali istirakini temin etmakdir. Slilliyi olan saxsin abilitasiyasi va
reabilitasiyasi gaxsin sarbest ve melumatl raziligi ile hayata kegcirilmalidir. Abilitasiya ve
reabilitasiya esasan tehsil, masgulluqg, sahiyya va sosial masalalarle alagadardir.

" Olilliyi olan sexslarin htiiquglar Gzre Komitssinin inkliziv tahsil hiququna dair 4 sayli imumi sarhi (2016)



91. Fardi yardim xidmatlarinin, o cumladan saxsi kdmakginin moévcudlugu ¢ox vaxt emak va
masgullug (madds 27) hiuququndan semarali istifada tgln ilkin sertdir. Bundan alava, alilliyi
olan gexslar alillikle bagl xususi dastek xidmatlarinda isagdtiran, menecer vo ya talimgi
olmalidirlar. Belslikla, 19-cu maddanin hayata kegirilmasi alilliyi olan sexslar Ggln ayriimis is
yerlarinin marhalali sakilde lagv edilmasina komak edacakdir.

92. stirakg dovletler alilliyi olan sexslerin genastbexs hayat seviyyesi (madde 28)
hdququnun hayata kegirilmasi o climladan, onlarin misteqil yasamasina imkan veren dastek
xidmatlarina ¢ixis1 temin etmalidir. Belaliklo ds, istirakgl dovlatlar xtisusen yoxsulluq gseraitinda
yasayan alilliyi olan gsaxslera alililikle bagli ehtiyaclarini 6demak Ug¢lin muvafiq ve serfali
xidmat, vasiteler ve digar yardim formalarina ¢ixisini temin etmak ohdaliyine malikdirler.
Bundan slava, dovlst ve subsidiyalasdiriimis manzil programlarina ¢ixig temin edilmalidir.
Olilliyi olan gaxslarin slillikle bagl xarclari 6zlari 6demasi Konvensiyaya zidd hesab olunur.

93. Oz icmalarinin inkisafina tesir gésteren gerarlarin verilmasinds istirak etmak Ugiin biitin
alilliyi olan saxsler saxsan va ya onlarli temsil eden tegkilatlari vasitasiloe siyasi va ictimai
hayatda istirak etmak hiququndan (madde 29) istifade etmali va bu hiquglari hayata
kegirmalidirlor. Uygun dastak alilliyi olan saxslera secki hliquglarini hayata kegirmak, siyasi
hayatda istirak etmak va ictimai islarle masgul olmaqgda ahamiyystli deraceda kdmak edir.
Kémakgilarin va ya digar yardimgi heyatin alilliyi olan saxslerin sasverma hlquglarini hayata
kegirarkan etdiklari segimleri mahdudlagdirmamasini va ya sui-istifade etmamasini temin
etmasi vacibdir.

94. Madeni hayatda istirak, istirahat va asuda vaxtin teskili va idmanla maggul olma (madda
30) camiyyat hayatinin vacib komponentleridir, tedbirlar, faaliyystlar va obyektlarin alilliyi olan
soxsloer Ugun muyassar va inkliziv olmasini temin etmakle alilliyi olan sexslerin cemiyyata
integrasiyasini izlemak va ona nail olmaq olar. Slilliyi olan saxslerin istak va segimlarina uygun
olaraq sexsi komakgiler, baladgilar, qirastgilor ve pesakar surdo tercumacilari comiyyatda
inklGzivliyin yaradilmasina thfe verirlor. istenilon ndv destek slillikle bagli xarclerin bir hissesi
kimi gabul edilmasi vacibdir, ¢unki bu cur dastek xidmsatleri cemiyyate inteqrasiyaya ve
mustaqil heyata kegide kdmak edir. Madani ve asuda vaxtin tagkili ile bagl tadbirlerda istirak
etmak Ugun telab olan kdmakgilarden giris haqqi taleb olunmamalidir. Hemginin milli va
beynalxalq saviyyada dastayin ndvlari, na vaxt, harada istifadssi ile bagl he¢ bir mahdudiyyat
totbiq edilmamalidir.

95. Statistika vo malumatlar (madds 31) butun sektorlar Gzra slillik, manzil, yasayis soraiti
va sosial mudafis sistemleri, eloece de mustaqil yasayis ve dastak ve xidmatlera ¢ixis imkani
Kimi sistematik sokilda bolunmalidir. Toplanmis malumatlar comiyyatda
deinstitusionalizasiyanin ve destoek xidmetlerine kegidle bagh olda edilmis irslilayisi
muntazem tehlil etmays imkan vermalidir. Gostaricilarin har bir istirak¢l dovilstdaki xususi
saraiti oks etdirmasi vacibdir.

96. Beynalxalqg amakdasliq (madds 32) ela hayata kegirilmalidir ki, alilliyi olan sexslarin irada
ve secgimlerine hormat edilmasi va 19-cu maddeya uygun olaraq onlarin harada, kiminle va
hansi seraitde yasamag@i se¢mak huququnu guclandiran yerli icmalarda destak xidmatlerina
sormaya qoyulmasini temin etsin. Beynalxalq amakdasliq ¢argivaesinds alde edilmis pul
vasaitlerinin yeni muassisalarin ve ya institusional qaygi modellarinin inkisafi Gg¢ln investisiya



edilmasi maqgbul hesab edilmir, ¢unki bu, alilllyi olan saxslerin tacrid olunmasina va
kanarlasdiriilmasina gatirib gixarir.

V. Milli saviyyada icra

97. Komita geyd edir ki, istirakgi dovlstler mustaqil yagamagq ve icmaya daxil olmaq hiququnu
hayata kegirarkan milli seviyyade ¢atinliklarla tGzlesa bilerler. Bununla bels, yuxarida geyd
olunan normativ mezmun ve Ohdsliklera uygun olaraq, igtirak¢i dovlstler Konvensiyanin 19-
cu maddssinin tam icrasini tamin etmak Ugln asagidaki tedbirlari gdérmalidirler:

(a) Slilliyin novunden asili olmayaraq, slilliyi olan saxsin harada, kiminle ve nece
yasamasina mane olan ganunlarin lagvi, o cumladan gsexsin alilliyine gére muassisalera
dusmasinin qarisinin alinmasi;

(b) Cemiyyatin va fiziki muhitin, o cumladan informasiya ve kommunikasiyanin butun
alilliyi olan sexslar Ugln muyassar olmasi magsadi ile ganunlar ve standartlar gabul etmak
va diger tadbirlar gormak;

(c) Sosial mudafis programlarinin barabar sertlarle, muxtslifliyi nezare alan ve alilliyi
olan saxslerin ehtiyaclarina cavab vermasini temin etmak;

(d) Ham fiziki, hem da virtual makanla bagl siyasstler, ganunlar, standartlar ve digar
tedbirlere universal dizayn prinsipinin daxil edilmasi ve hayata kegiriimasine nazarat etmak;
Komitanin 2 sayli Umumi serhinde geyd olundugu kimi tikinti ile bagli macalle ve ganunlarin
universal dizayn prinsiplerina uygunlasdiriimasi Gglin yeniden nazardan kegirmak;

(e) Batun slilliyi olan sexslar icma daxilinde mustaqil yasamaq ug¢lin maddi va
prosessual haquglarla temin etmak;

(f) Slilliyi olan saxsleri mustaqil yagamagq ve cemiyyate daxil olmaq huquglari haqgqinda
onlarin basa duse bilacakleri formatlarda malumatlandirmaq ve alilliyi olan saxslerin 6z
haquglarini hayata kegirmalarina dastek olmaq magsadi ila onlara telimlar kegirmak;

(g) Olilliyi olan saxslerin tacrid olunmasinin, seqreqasiyasinin buttin formalarini aradan
galdiriimasi ve musssisalare dusmasinin garginin alinmasi ugun daqiq vaxt gergivelari va
mavafiq budcalerle de-instutlagsma Ugln aydin ve maqsadyonlU strategiyalar qabul etmak;
psixi ve ya aqli pozuntulari saxslera va hazirda musssisalards olan slilliyi olan usaglara xtsusi
diggat yetiriimalidir;

(h) Fardi ve miyassar xidmatlarin inkisaf etdiran cemiyyatin kegidi temin edan va alilliyi
olan saxslar haqgginda manfi minasibat ve stereotiplarle mubarize aparan malumatlandirma
programlarini hayata kegirmak;

(i) Olilliyi olan saxslarin sexsen va ya onlari tamsil edan tagkilatlari vasitesile dastek
xidmatlerinin  ve  icmanin  transformasiyasinda, deinstitutlagsma  strategiyalarinin
hazirlanmasinda ve hayata kegirilmasinda onlarin istirakini temin etmak;



(j) Mayessaer va sarfali manzillarin, fiziki muhitin, ictimai yerlarin va naqgliyyatin tikintisi
va layihandiriimasi Ggln hertersfli siyasetlar ve normativ telimatlar hazirlamaq ve maliyya
resurslari ayirmaq, eyni zamanda adekvat vaxt gargivesinds onlari hayata kegirmak va dovlat
va ya 0zal organlar tarafinden goyulan tslablarin pozulmasi hallarinda effektiv, tasirli va
mutanasib sanksiyalar tetbiq etmak;

(k) Batun olilliyi olan saxsler ugun baeladgiler, qirastgiler ve pesokar surdo
tercumacilarin ve ya digar tercumagiloar kimi muavafiq ve kifayat gader soxs/"istifadegi"
terafinden ve 6zunu idare olunan dastak xidmatlarinin inkisafi Ggun resurslar ayirmaq;

() 19-cu maddanin normativ mazmununu nazare almagla cemiyysatde mustaqil
yasayan alilliyi olan sexslara destak xidmatlarinin gosterilmasi Gg¢un tender proseslarini islayib
hazirlamagq;

(m) Mustaqil monitoring mexanizmlarin rolunu nazere alaraq, mévcud muassissalar va
yasayls tipli xidmatlara, mustaqil heyata ve cemiyysts daxil olmaga imkan veran
deinstitutlasma strategiyalarin hayata kegiriimasine nazarat etmek Ug¢in mexanizmlar
yaratmagq;

(n) 19-cu maddade nazerds tutulmus monitoring ve icrani alilliyi olan sexslera tam
maslahatlegsma va onlari temsil edan taskilatlar vasitasile onlarin istiraki ile hayata kegirmak.




