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l. Giris

1. Olilliyi olan sexslar tarixan saexsi se¢im imkanindan, 6z hayatinda bas veran hadisslara
midaxileden mahrum olublar. Onlarin goxunun 6z secdiklari icmalarda musteqil yasaya
bilmayacaklari giman edilir. Dastek ya Umumiyyatle gosterilmir, yaxud da xususi yasayis
yerinda yasamagqla bagl olur va camiyyatds infrastruktur universal sakilds tertib edilmayibdir.
Resurslar alilliyi olan saxslarin camiyyatda mustaqil yasama imkanlarinin inkisaf etdiriimasina
deyil, muassisalera ayrilir. Bu isa, terk edilma, ailedan asililiq, institutlasma, tecrid ve
seqreqasiyaya gaetirib gixarir.

2. Olilliyi olan gaxslarin huquglari hagginda Konvensiyanin 19-cu maddasi butin alilliyi
olan gaxslarin digerleri ile barabar sekilde misteqil yagsamaq ve cemiyyats daxil olmaq, saxsi
secim azadligini ve 6z hayatina dair garar vermak hliququnu taniyir. Bu maddas bitin insanlar
azad, huiquq va layagastina gora barabar doguldugu ve hayatlarinin barabar saviyyads dayarli
oldugu asas insan hluquglari prinsipina asaslanir.

3. 19-cu maddada vurgulanir ki, slilliyi olan saxsler hiququn subyektloeridir ve hiiquq
sahibidirler. Konvensiyanin imumi prinsipleri (madda 3), xususile insan leyagatine, onun
mistaqilliyi va sexsi sarbastliyine hormat olunmasi (3-ci maddanin “a” bandi) va cemiyyats
tam va samarali calb olunma va daxil olma (3-ci maddanin “c” bandi), mustaqil yasamaq ve
camiyyata daxil olmag hiququnun tamalidir. Konvensiyada tesbit olunmus digar prinsipler da
19-cu maddanin gerhi va tatbigi t¢in shamiyyatlidir.

4. Mustaqil yasamaq ve cemiyyata daxil olma, slilliyi olan saxslerin fordi yardim ve
kollektiv istifade uglin neazards tutulan obyektlarin universal dizayn prinsiplerine



uygunlasdiriimasini temin etmakle 0z istadikleri hayati yasamalarindan gqaynaglanan
ideyadir.

5. Konvensiyanin preambulasinda istirakg¢i dovlatler slilliyi olan sexslarin coxunun yoxsullug
soraitinde yasamasi faktini gaebul edir ve yoxsullugun tasirinin aradan galdirilmasinin
ahamiyyati vurgulanir. Sosial tacridin naticalari agirdir, ¢liinki o, asililigi davam etdirir vo
dolayisiyla da sexsi azadliglara mudaxile edir. Eyni zamanda, sosial tacrid zorakilida,
istismara ve sui-istifadaya gaetirib ¢ixara bilan stigma, seqregasiya ve ayri-seckilik, elece do
alilliyi olan gexslarin marjinallagdiriimasi kimi manfi stereotipler yaradir. Slilliyi olan
soxslarin mustaqil yasamaq huququnun (maddas 19) tagviqgi va onlarin sosial inteqrasiyasi
Ucun siyasetlar ve konkret fealiyyat planlarinin hazirlanmasi davamli inkisafin ve
yoxsullugun azaldilmasinin temin edilmasi U¢tin semarali mexanizmdir.

6. Hazirki Umumi searhin maqgsadi 19-cu maddanin tatbiginde ve Konvensiya Uzra
Ohdaliklarinin yerine yetiriimasinda istirakgl doévletlere dastek gdstarmekdir. Bu, ilk
novbads, har bir sexsin muistaqil yasamaq va cemiyyate daxil olmaq hiqugqundan
istifadasini tamin etmak 6hdasliyina aiddir, lakin bu eyni zamanda Konvensiyanin diger
muddaalari ile de baghdir. 19-cu madda Konvensiyanin genis ve ¢oxsaxali maddalarinden
biridir ve Konvensiyanin tam hayata kegirilmasinin ayrilmaz hissesi kimi nazerdan
kecirilmalidir.

7. 19-cu madde miilki va siyasi, elace de igtisadi, sosial ve madani hiquglari ehtiva edir va
batlin insan hdquglarinin qarsihigh tasirini, garsiligh asilihgini ve bolinmazliyini nUmayis
etdirir. MUstaqil hayat terzi ve yerli icmaya calb olunma hiququ yalniz bu normada tesbit
olunmus butun iqtisadi, mulki, sosial ve madeni hiiquglar yerina yetirildikde hayata kegirila
bilar. Beynalxalq insan hudquglari derhal qiivwveya minan 6hdslikler va marhalali hayata
kecirile bilan 6hdalikler qoyur.t Tam hayata kegirilmasi ham da mulki ve siyasi ve ya sosial,
igtisadi vo madani huquglarin tahliikse altinda olmasindan asili olmayaraq marhalalerle
hayata kecirilmali olan struktur dayisikliklerini telab edir. Mulki, siyasi, iqgtisadi, sosial ve
madani htiquglarin tam sakilde hayata kecirilmasi ham da struktur dayisiklikleri ve elace do
bu dayisikliklarin marhalali sakilde apariimasini taleb edir.

8. 19-cu maddae insan hayatinda madani muxtalifliyi nezars alir voe onun mazmununda heg bir
konkret madani norma ve dayarlare tstunlik verilmir.

1Baxin igtisadi, Sosial ve Madani Hiiquglar Komitssi, istirakgi dévlatlerin dhdaliklarinin mahiyysti haqqinda 3
sayl imumi sarhi (1990) 1 ve 2-ci bandleri.



Mustaqil hayat terzi ve yerli icmaya cealb olunma biutin dinyada, o cumladen alillik
kontekstinde tetbig olunan insan varliginin esas prinsipleridir. Bu, maksimum 06z
migaddaratini tayinetma ve qarsiligh asiliigla, har kas 6z hayatlarina dair segim va
gerarlarina nazarat etma huququndan istifadesi demakdir. Bu htiqug muxtalif igtisadi, sosial,
madani ve siyasi kontekstlorda samarali sakilde hayata kecirilmalidir.Mistaqil hayat tarzi ve
yerli icmaya calb olunma hiququ irginden asili olmayaraq batin alilliyi olan sexslara samil
edilir; irgi, darisinin rangi, cinsi, hamilalik, analiq va ails vaziyyati, isi, gender kimliyi, cinsi , dil
ve dini mansubiyyati, siyasi ve digar etigadlari, milli, etnik, aborigen ve ya sosial mansayi,
migrant, siginacaq axtaran ve ya gagqin statusu, milli azliglara mansublugu, amlak va igtisadi
voziyyati, saglamliq veziyyati, genetik ve ya digar xastaliklora meyllilik, tavellid, yasi ve digar
status.

9. 19-cu maddada gostarilon hiiqug beynalxalg insan hlquglari ¢argivasinda darin koklera
malikdir. Umumdiinya insan Hiiquglari Bayannamasi 29-cu maddanin 1-ci bendinde fordin
soxsiyyatinin inkigafi ile cemiyyatin bir hissasi olmasinin qarsiligh asihligi vurgulayir: “Har bir
insan cemiyyat qarsisinda borcludur, ¢inki saxsiyyatin azad ve tam inkisafi yalniz cemiyyatda
mumkinduar”. 19-cu maddanin koklari malki ve siyasi, elace de iqtisadi, sosial ve madani
hidquglardan ibaratdir: sarbast harekat azadligi ve 6z yasayis yerinin se¢gmak hiququ (Mulki
va Siyasi Huquglar hagqinda Beynalxalq Paktin 12-ci maddasi), gida, geyim va meanzil do
daxil olmagla, miinasib hayat seviyyasi hiiququ (igtisadi, Sosial ve Madani Hiiquglar hagqinda
Beynalxalg Paktin 11-ci maddesi) ve esas fikir va ifade azadhdi mustaqil yagsamaq ve
camiyyatin bir hissasi olmag hiququnun asasini tagkil edir. Harekat azadligi, munasib hayat
soviyyesi, elaca da har kasin 6z secim va gararlarini dark etmak bacaridi insan layaqgastina
hérmat ve sexsin azad inkisafi li¢lin zeruri sertleridir?.

10. Qadinlara qarsl ayri-segkiliyin batin formalarinin lagvi hagginda Konvensiya gadin va
kisilorin baraberliyini vurgulayir ve gadinlara qarsi ayri-segkiliyin buttin formalarini pislayir
(madds 1). Bu Konvensiya gadin va kisilarin ganun garsisinda barbarliyini elace de, hiiquq
gabiliyyat ve bu qabiliyyati hayata kecirmakla bagli eyni imkanlara sahib oldugunu bir daha
tesdiq edir (15-ci maddanin 2-ci bandi). O, hamginin istirakg¢i dovlatleri saxsin sarbast harakat
azadligi, yasamaq ve daimi yasayis yerini azad sokilde se¢masina dair ganunvericiliya
minasibatda kisilar ve qadinlara eyni hiquglar veriimasina ¢agirir (15-ci maddenin 4-ci
bandi).

2Baxin: Umumdiinya insan Hiiquglari Beyannamasi, madds 22; insan Hiiquglari Komitesi, harokst azadligina
dair imumi serh Ne 27 (1997), band 1; iqtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar Komitesi, adekvat manzille bagli
Umumi serh Ne 4 (1991), band 7.



11. Usaq Huquglar hagqinda Konvensiyanin 9-cu maddasinin 1-ci bandinds istirakgl dovlstlardan
taleb olunur ki, “mahkamanin gerarina uygun olaraq ganuna ve prosedurlara muvafiq suretde
bels ayrihdin usagin ali menafeyi tictin zaruri hallar istisna olmaqgla usaq ve valideynlari onlarin
arzusuna zidd olaraq ayri digsmamasini tamin etsin”. Bu Konvensiyanin 18-ci maddanin 2-ci
bandinda tasbit olundugu kimi istirak¢i dovlatler “valideynlera ve ganuni gayyumlara usaglarin
torbiyasi ile bagli vezifelarini yerina yetirmakda lazimi kdmaklik gbstarmalidirler’. Bundan alava,
20-ci maddanin 1-ci bandinde “aile muhitinden mivaqggati ve ya daimi mahrum olan va ya
usagin ali menafeyi G¢ln bels miuhitde gala bilmayan usaq dovlst tarsefindan xiisusi mudafia
edilmak va kémek almaq huququna malikdir’ ve 20-ci maddanin 2-ci bandinda “istirakci
dovlstler tarefinden 6z milli ganunlarina uydun olaraq bels usaglar Ugun alternativ gaygi ila
tamin etmalidirlar” kimi musyyan edilir. Blillik sebabi ile alternativ gaygi ile temin edilma ayri-
seckilik hesab olunur.

12. 23-cu maddenin 1-ci bandinde muayyan edilir ki, butin usaqglar 6zina inamini artiran va
comiyyat hayatinda feal istirakini asanlasdiran seraitde layagaetli hayat strmalidir. Usaq
Huquglan Gzre Komita muassisalerde alilliyi olan usaglarin sayinin ¢ox olmasindan
narahathgini ifade etdi ve istirakgl ddvlatleri deinstitutiasma programlari vasitasile onlarin
ailsleri, gohumlari ve ya himayadar ails ile yasamaq imkanlarini desteklemaya ¢agirdis.

13. Berabarlik va ayri-seckiliya yol verilmamasi beynalxalg insan hidquglarinin asas prinsiplaridir
ve bitiin esas insan hiiquglar senadlerinde tesbit edilmisdir. igtisadi, Sosial ve Madaeni
Huquglar Gzre Komitanin alilliyi olan sexslara dair 5 sayh (1994) Gmumi sarhinda vurgulayir ki,
“sosial manealarin qoyulmasi il tetbiq edilan seqreqasiya va tacrid” ayri-seckilik hesab olunur.
Komits, hemginin iqgtisadi, Sosial ve Madani Hiiquglar Haqginda Beynslxalq Paktin 11-ci
maddasi ile bagh vurdulayir ki, miinasib hayat saviyyasi hiiququ tekce munasib gida, miyassar
yasayls yeri va digar asas maddi telablera baraber ¢ixis deyil, ham da alilliyi olan saxslarin
insan huquglarina tam hayata kecirilmasi Gclin dastek xidmatlarinin ve kdmakg¢i vasite va
texnologiyalarin mévcudlugunu da shats edir.

14. Bundan slave, 19-cu madde ve bu Umumi sarhin mezmunu Dayaniqli inkisaf Magsedleri ve
2030-cu il Gglin Dayanigl inkisaf Guindeliyinin ayrilimaz hissesi kimi Birlosmis Millatloer
Togkilatinin Manzil ve Davamli Sehaer inkisafi izre Konfransinda (Habitat 111) gabul edilmis Yeni
Sehar Glndaliyinin hayata kecirilmasini istiqamatlandirmali ve destaklomalidir. Yeni Sahar
Gundasliyi inkltuziv, edalstli, tehlikssiz, saglam, muyassar, alverigli, davamli ve dayaniql
soharlar va insan maskanlarini tesviq etmakla butin insanlarin barabar hiiquqg ve imkanlardan
istifade eda bilacayi seharlar va yasayis mantaqgalari ila bagl yanasmani mudafis edir.

3Baxin: Usaq Hlquglan tzra Komitasi, alilliyi olan usaglarin hiquglarina dair Gmumi 9 sayh sarhin (2006) 47-ci
bandi



Konvensiyanin 19-cu maddasi ile slagadar olaraq, Dayanigh inkisaf Magsadlerinin 10.2-Ci
hadafi “haminin sosial, iqtisadi va siyasi hayatda istiraki Gg¢ln salahiyyastleri artirmaq ve bunu
tosviq etmak” ve 11.1-ci hadsfi “adekvat, tehlikasiz ve sarfali manzil taminatina ve asas
xidmatlara ¢ixisI tamin etmak” xiisusi shamiyyat kesb edir.

15. Olilliyi olan gexslerin Huquglari tUzre Komitasi son on ilde 19-cu maddanin hayata
kecirilmasinda iralilayiglaer oldugunu geyd etmisdir. Bununla bels, Komita 19-cu maddanin
magsadi ile icrasinin shats dairesi arasinda ugurum oldugunu musahide edir. Qalmaqda olan
manealerdan bazilari agsagidakilardir:

(a) 6z yasayis yerina dair huqugi gabliyyatin, givvada olan ganunlar va tacriibalar vasitesila
vo de-fakto inkar edilmasi;

(b) icma daxilinds mustaqgil yasamagl temin etmak lc¢ln sosial destsk ve mudafis
mexanizmlarin olmamasi;

(c) fardi kdmakgi va dastayin tamin edilmasine yonalmis kifayst gader qanunvericilik bazasi
va bldcadan vesait ¢catismazligi;

(d) usaqglarin muassisalera salinmasi ve onlarin biutiin formalarda macburi mualicasi;

(e) De-institutlasdirlma ile bagh strategiya ve planlarinin olmamasi ve usaq muassisalarinin
davamli investisiyalarin yatiriimasi;

(f) alilliyi olan saxslerin cemiyyata inteqrasiyasi ve movcud dastekdan istifadasine mane olan
maenfi minasibat, stigma va stereotiplerin olmasi;

(g) icma daxilinde mustaqil yasamaqg hliququna dair yanhs tesavvirler;

(h) naqliyyat, sehiyya, maktabler, ictimai yerlar, yasayis yerlari, teatrlar, kinoteatrlar, mahsul,
xidmatler va ictimai binalar kimi mdvcud, magbul, alverigli, miyassar va uygunlasdiriimis
xidmat va obyektlerin olmamasi;

(i) 19-cu maddanin icrasini tamin etmak U¢lin miinasib monitoring mexanizmlarinin olmamasi,
o cumladan alilliyi olan sexslari temsil edan tagkilatlarin istirakinin tamin edilmamasi;

() tmumi budce ayirmalari zamani slilliyin kifayat gadar nazara alinmamasi;

(k) istirakgl dovlatlards alilliyi olan sexslarin mistaqil yagsamasi va yerli icmaya calb olunmasi
dcun vyerli icra hakimiyyat organlari arasinda qeyri-barabarlik ve qgeyri-adekvat
markazsizlesdirma.



Il. 19-cu maddanin normativ mazmunu

A. Anlayislar
16. Bu imumi sarhda istifade olunan teriflor:

€) Mustaqil hayat tarzi. Mustagil yasamaqg/musteqil hayat terzi ifadslari o demakdir ki,
alilliyi olan saxsler 6z hayatlarini segmak ve idara etmak, 6z hayatlari ils bagh buatun gerarlar
vermak Ug¢ln lazim olan butlin vasitalera malikdirlar. Fardi harekat etma ve gerar verma
nagliyyatdan istifade, malumat alde etmak, Unsiyyat va saxsi yardim, yasayis yeri, gindalik is
rejimi, vardiglar, layigli masgullug, sexsi munasibatlar, geyim, gidalanma, gigiyena va saglamliq
xidmatlari, dini ve madani fealiyyatlar, cinsi va reproduktiv hiquglarla bagli xidmaetlarda daxil
olmagla musteqil hayatin esasini teskil edir. insan sexsiyyeti ve sexsi inkisaf bu fealiyystlerden
asilidir yani harada va kiminla yasayiriq, heyatimizi paylagdigimiz insanlar, na yediyimiz, seher
yatmagi va ya gecs gec yatmagi, agiq va ya gapall mekanlarda faaliyystler, masani sifre ortlyu
ve sam yandirmagi xoslamagmiz, ev heyvanlariniz olub-olmamamasi va ya musiqi
dinlemayimiz. Bu cur fealiyyatlar ve gararlar bizim kim oldugumuzu misyyen edir. Mustaqil
yasamaq ferdin sarbastliyin ve azadliginin mihim hissasidir va mitleq tek yasamaq kimi basa
dusulmamlidir. Elace da, sadace guindalik islari takbasina hayata kecirmak gabiliyyati kimi serh
edilmamalidir. Bu daha ¢ox Konvensiyanin 3-cli maddasinin “a” bandinda tasbit edilon insan
layagatina, onun fardi sarbastliyine hdrmat edilmasina uygun olaraq sexsi secim etmak azadligi
kimi giymatlandirilmalidir. Mustaqillik fardi serbastliyin formasi kimi alilliyi olan sexsin 6z hayat
torzi va gundalik fealiyyatlari ile bagll se¢im ve ona nazarat imkanindan mahrum olmamasi
demakdir;

(b) icmaya daxil olma. icmaya daxil olma hiiququ Konvensiyanin 3-cii maddasinin “c”
bandinda tasbit olundugu kimi cemiyyata tam ve semarali calb olunma ve daxil olma prinsipina
aiddir. Buraya camiyyaetin hayatinda yasama ve sahaliys teqdim edilan bitin xidmatlara ¢ixis
imkani va alilliyi olan saxslarin sosial hayatin bitlin sahalerine tam sakilde calb edilmasi va
istirak etmalarine imkan veran dastak xidmatlari daxildir. Bu xidmatlara manzil, naqliyyat, alig-
verig, tahsil, masgulluq, istirahatle bagh fealiyystlar va sosial media da daxil olmagla, shaliys
tagdim edilen butin obyekt ve xidmatler daxildir. Bu hiiquga, hamginin, cemiyystdeki siyasi vo
madani tadbirlars, ictimai yigincaglara, idman, madani ve dini tadbirler va elecada alilliyi olan
soxsin igtirak etmak istadiyi har hansi bir faaliyyata digerleri kimi ¢ixig imkani daxildir;

(c) Mustaqil yagamaq liglin alverigli muhit. Hom mustaqil yasamaq, hem da cemiyyate
daxil olmaq har hansi bir institusionallasma formasini istisna eden yasayis muhitini nezarda
tutur. S6hbeat “yalniz” muayyen bir binada ve ya muhitde yasamaq deyil; bu, ilk ndvbads,
miayyan hayat ve yasayis saraitine malik olmagla sexsi sec¢im azadlidini va muxtariyyatini
itirmamakdan gedir. No ylzdan cox sakini olan béylk muassisalar, na bes-sakkiz nafarin
yerlagdiyi daha kigik evler, ne da fordi yasayis evlari, agar onlar muiassisalerin ve ya
institusionallasmanin xususiyyatlerina malikdirss, mustaqil yasayis Ugun alverigli muhit hesab



edile bilmaz. Muessisalarin Ol¢usl, adi ve tagkili ile ferglensads, onlarin muayyan Umumi
xususiyystleri vardir. Bunlar: kbmakgilarin xidmatlarinin bir nege soxs arasinda bdlusdurulmasi
va yardim gostaren sexslars tasir gostariimemasi ve ya mahdud olmasi; slilliyi olan saxslerin
gundalik hayatda gerar vermak imkanindan mahrum edilmasi; kiminle yasamasina dair
secimin olmamasi; sexsi irade ve secimlari nazare almayan sart qaydalarin olmasi; muvafiq
bir salahiyyatli sexsin nazarati ile bir qrup sexs Uc¢ln eyni yerda eyni faaliyyat; xidmatin
gosterilmasinda paternalist yanasma; yasayis seraitine nazarst; ve eyni muhitds yasayan
alilliyi olan gexslarin sayinda qgeyri-mutenasiblik. Muassisalar alilliyi olan saxslera muiayyan
sahalor Uzra mahdud sec¢im azadhgl huiququ taklif edir voe bu musssisalarin tacrid etma
xarakterini dayisdirmir. De-institusionalizasiya siyaseti muassisalarde struktur islahatlarinin
hayata kegirilmasini taleb edir. Istar boyiik, istarsa da kicik gruplar {iciin nezerds tutulan evler
aile muhitinde bdyumak ehtiyacini heg¢ bir sekilde avez etmir va bu usaglar Ugiun xususile
tehlUkalidir. “Aile tipli” muassisalar hale de muassisadir ve aile qaygdisini avez etmir;

(d) Fardi yardim. Fordi yardim alilliyi olan saxsa teqdim edilen ve hamin saxsin nazarati
ile insan dasteyi vasitasile gostarilon xidmatdir. Ferdi yardim mustaqil yasamaga kémak edir.
Fardi yardimin Usullari fargli olsa da, onu diger yardim névlarinden ferglendiren miayyan
elementlori var. Bunlar agagidakilardir:

)] Fardi yardim xidmatinin maliyyalasdiriimasi ferdi meyarlar asasinda ve layiqli
amayin temini maqsadi ile insan huquglarini nazare alinmagla tamin edilmalidir. Ayriimis
vasaitler benefisiar slilliyi olan saxs terafindan idare edilmali ve ehtiyaci olan har hansi yardimi
0damak Ucun istifads edilmalidir. Fardi yardimin mablagi fordi ehtiyaclarin giymatlandirilmasi
va yasayIs saraiti esasinda muayyan edilir. Ferdi yardim ayrilmis bidcenin azalmasina va ya
daha yuksak ferdi 6danis sebab olmamalidir.

1)) Xidmeat alilliyi olan sexsin nazarati altinda gdsterilmalidir, yani o, ya xidmat G¢ln
muxtalif xidmat teminatcilar ile migavile baglaya biler, ya da isegoturan kimi ¢ixig ede biler.
Olilliyi olan gexslerin 6z xidmatlerini fardilegdirmak, yani onlar layihalendirmak va xidmatin
kim tarafindan, neca, na vaxt, harada ve hansi sakilds ¢atdiriimasina garar vermak ve xidmat
teminatgilarini telimatlandirmaq va istigamatlendirmak sec¢imi var;

iii) Fardi birbasa alagaya asaslanir. Kémakgilor fardi yardim alan saxs terafindan
ise goturulmali, dyradilmali ve onlara nazarat edilmalidir. Onlar hemin saxsin tam ve sarbast
raziligi olmadan “paylasiimamalidir”. ©ks halda bu alilliyi olan sexslerin cemiyyatds 6z
migaddaratini tayin etma va kortabii istirakini mahdudlagdiracaq ve ona mane olacaqdir;

V) Olilliyi olan sexsler xidmatlerin gosterilmasini 6zunu idare edir. Fardi yardima
ehtiyaci olan alilliyi olan sexslar 6z hayat saraitlarina ve secimlarine uygun olaraq xidmatin
gosterilmasina nazaratin formasini sarbast se¢a bilerler. Onlar 6zu "igag6btiran” rolunu 6z
Uzerine go6tirmasads, yardimla bagh qsararlarin markezinde qalirlar: butin suallar ona
unvanlanmalidir ve onun fardi segimlerine hdrmat edilmalidir. Fardi yardima nazaret
dasteklayici gerarlarin gabulu kontekstinda hayata kecirila bilar.

17. Ferdi xidmat teminatgilari bir cox halda 6z xidmatlarini “musteqil” ve ya “icma hayati” ve
hamgcinin “fardi yardim” terminlarindan istifade etmakls yanhs sakilde tesvir edirlar,



baxmayaraq ki, praktikada bu cir xidmstler 19-cu maddenin tsleblarine cavab vermir.
Muayyan bir xidmate ¢ixisi digarinden asili edan, iki vo ya daha ¢ox insanin birlikde
yasamasini taleb edan ve ya xUsusi yasayis seraiti ¢argivesinds temin edan “paket haller” 19-
cu maddenin miuddaalarina uygun galmir. “Ferdi yardim” alilliyi olan sexslare dair gerar va
harokatlora tam nazarsti nezards tutmursa, 19-cu maddaya uygun hesab edilmamalidir.
Unsiyyatle bagl xususi ehtiyaclari olan elecae da, geyri-nitq Unsiyyst vasitalerindan (iiz
ifadalari, jestlar va saslar) istifade edan saxslar 6z maqgsadlerine ¢gatmaga, gararlarini vermaya
ve secimlarini etmayes imkan veran dastakle temin edilmalidirlor.

B. 19-cu maddanin girigi

18. 19-cu maddae alilliyi olan sexslaere gargi ayri-segkiliya yol verilmemasi ve digarlari ilo
baraber geraitinde mustaqil yasamaq va cemiyysts daxil olmaq hiququnun taninmasi
prinsipini bir daha tesdiq edir. MUstaqil yasamagq, digarleri ile barabar se¢im azadligina malik
olmag ve camiyyata daxil olma hiququnun tamin edilmasi magsadi ila igtirak¢l dovletlar bu
hiquglarin tam sakilde hayata kecirilmasi va alilliyi olan sexslarin cemiyyate tam inteqrasiyasi
va istirakini asanlasdirmaq Ugun semarali ve lazimi tadbirlar gérmalidirlar.

19. 19-cu madds iki anlayisi ahate edir. Mlsteqil yasamaq ve yerli icmaya calb olunma
hidququ. Birincisine fardi xarakter dasiyir, kenarda galmadan ve ya imkanlardan mahrum
edilmadan azad yasamaq huququ aiddir, ikincisi sosial 6lgliya malik olub 6ziinds har kas tclin
inklUziv mUhit yaratmagi aks etdirir. 19-cu maddada tesbit olunmus hiquq bu iki aspekti shate
edir.

20. 19-cu madda aciq sakilde “butun alilliyi olan sexslara” samil edilir. Na tam ve ya gisman
fealiyyat gabiliyyatden mahrum edilma, ne da lazimi dastek tedbirlarinin hacmi alilliyi olan
soxslarin musteqil yasamaq ve cemiyyste daxil olmag hdqugunun inkar edilmasine va ya
onlarin bu haquqdan istifadesini mehdudlasdirmaga yonaldile bilmaz.

21. Olilliyi olan saxsler tc¢ln zaruri xidmlatler cox bdyuk mablege basa galdiyi misayyan
edildikde ve hemin saxslarin institusional g¢argivadan kanarda yasamaga “qeyri-magbul’
hesab edildikde istirak¢i dovilstlearde mivafig organlari ekser hallarda bunun
institusionallasma yegana hall yolu hesab edirler. ©qli gabiliyyati mehdud saxslerin, xisusi ile
da murakkab Unsiyyat pozuntulari olan saxsler akser institusional muhitden kanarda yasaya
bilmayan insanlar kimi giymatlandirilir. Bu cir muilahize 19-cu maddays ziddir, o, mustaqil
yasamaq ve camiyyate daxil olmaqg hiuququnu intellektual gabiliyyat, serbast fealiyyst ve ya
dastak talablarindan asili olmayaraq butun slilliyi olan saxslere samil edilir.

22. Batun alilliyi olan saxsler aktiv hayat stirmak, 6z secdiyi madaniyysatas mansub oldugunu
iddia etmak ve camiyyatin digar Uzvlari ile eyni derecadsa sec¢im etmakds azad olmaldir.
Mustaqil hayat “avvelcadan miayyan edilmis” hayat tarzinin tesviqi ile uygun galmir.Slilliyi



olan ganclari yasl insanlar Ggun nazards tutulmus seraitde yagsamaga macbur edimamalidir
va ya aksins.

23. Butun cinslere maxsus alilliyi olan sexslar hiiquq sahiblaridir ve 19-cu maddaya uygdun
olaraq berabar mudafie huquglari vardir. Qadinlarin tam inkigafini, irslilemasini va
selahiyyatlarinin artirilmasini temin etmoak dc¢ln butin mavafiq tadbirlar gorulmalidir.
Lezbiyan, gey, biseksual, transgender, va interseks alilliyi olan saxsler 19-cu maddaya uygun
olaraq barabar midafiedan istifada etmali ve onlarin saxsi minasibatlarina hérmat edilmalidir.
Bundan slave, mistaqil yasamaq ve cemiyysta daxil olmaqg hiququ istenilen yas va etnik
grupa, kastaya va ya dil ve dini azliga mansub olan alilliyi olan saxslarin, habele migrantlarin,
siginacaq axtaranlarin ve qacgqinlarin madafissini shats edir.

. 19-cu maddanin “a” bandi

24. Neca, harada va kiminle yasayacagdini segmak va goerar vermak mustaqil yasamaq va
comiyyata daxil olmag hiququnun asasini taskil edir. Belalikle da fordi secim yalniz yasayis
yeri ile mahdudlasmir, ham da sexsin hayatinin butliin aspektlarini (saxsi, professional ve
gundalik hayatinda 6z vaxtdan istifade ve masguliyyatler, hayat forma ve tarzi) ahats edir.

25. Secim imkanlari olmadigindan aksar hallarda slilliyi olan sexslar secim eda bilmirler. Bu,
aila tarafinden geyri-rasmi dastayin yegana secim oldugu, dastayin miassisalerden kanarda
mumkin olmadigi, manzilin miyasser olmadi§i ve ya icmada dasteyin temin olunmadigi,
dastek yalniz misyyen yasayis yerlari va ya muassisalar daxilinds temin edildiyi hallarda bas
verir.

26. Bundan alava, alilliyi olan sexslarin mdvcud secim imkanlari hagginda miyasser
malumatlarinin olmamasi ve geayyumlug haqqinda ganunlarinda irali galan mahdudiyyatlar
va fealiyyat gabiliyyatini mahdudlasdiran digar analoji hiqugi norma ve ya gararlarin olmasi
sebeabindan sexsi secimlarini eds bilmirlar. Bununla bagli, qivvadse olan ganunlar olmasa
bels, ailaler, himayaciloer va ya yerli icra orqanlari ve digar sexslar bazan nazarasti funksiyasini
hayata kecirir vo avezedici garar gabul edanler kimi ¢ixis ederak soxsin secimlarini
mahdudlasdiririar.

27. Qlilliyi olan gaxslerin hiiquqgi ve faaliyyat gabiliyysti bu sexslerin misteqil yagsamasi va
comiyyatin bir hissasi olmasi Ugun asas prinsiplerdir. Buna gore de, 19-cu madda
Konvensiyanin 12-ci maddasinin saxsin huquglarinin taninmasina va hiquq gabiliyyastinin
hayata kecirilmasine zemanat veren muddsaalar arasinda slags movcuddur ve bununla bagli
Komitanin 1 sayli Umumi garhinda (ganun garsisinda berabarlik - 2014) daha strafli izah
olunmusdur. Bundan slave, 19-cu maddanin middaalari 14-cii maddada ve diger muvafiq
direktivlerds tesbit edilen slillik zemininds habslerin mutleq gadagan edilmasini aks etdirir?.

“Blilliyi olan sexslerin azadliq va tehlilkssizlik hilquguna dair tslimatlar (A/72/55, slave).



D.

28.

29.

30.

31.

E.

32.

33.

19-cu maddanin “b” bandi

Fardi destak xidmeatlari tibbi, sosial yardim va ya xeyriyyanin bir névi kimi deyil, hiiquq kimi
gabul edilmalidir. Bir ¢cox alilliyi olan saxslar Uctin fardi destek xidmatlarina ¢ixis icmada
musteqil yasamaq ugun ilkin sartdir. Dlilliyi olan saxslarin saxsi telab va secimlarine uygun
olaraq xidmat ve onun teminatcilarini segmak hiququ var ve foerdi dastak “istifadacilarin”
telablarine uygunlasmaq ugiin kifayst gadsr gevik olmaldir. Istirakgi dovletlerin (izarine
soxsin taleb va secimlarin uygun olaraq icma daxilinds mustaqil yagsamaq Ugun manealarin
praktik hallini miayyan edan kifayst qadar ixtisasli mutexassislerin olmasini temin etmak
Ohdaliyi goyur.

“b” bandi dastek xidmatleri kateqoriyasina daxil olan muxtalif fardi xidmatleri miayyan edir.
Bunlar evdes xidmatlerle mahdudlasmir, eyni zamanda masgulluqg, tehsil ve siyasi ve madani
sahalerini de shate etmsalidir; masalen valideynlik va aile gohumlari ve digerleri ile alags
yaratmaq imkani; siyasi ve madeni hayatda istirak; asude vaxtinda maraq ve faaliyyati,
soyahat va istirahat.

Fardi dastek xidmatlari istirak¢l dovlatin madeni, igtisadi va cografi xUsusiyyatlarina uygun
ad, nov va xarakterina gora ferglansade, faktiki olaraq butin destak xidmsatleri icmada
yasamagin dastaklamasi, diger insanlardan ayrilma va tacrid edilmanin qarsisini alinmasi
kimi magsadlara uydunlasdiriimalidir. Bu xidmatlerin alilliyi olan sexslarin cemiyysta tam
inteqgrasiyasini temin etmak magsadi dasimasi vacibdir. Natica etibari ile, 19-cu maddanin
“b” bandi tecridetme yaradan va saxsin mustaqilliyi mahdudlasdiran muassisalarda har
hansi formada dastek xidmatlarini gadagan edir.

Eyni zamanda nazara almaq lazimdir ki, butin destak xidmatlari tmumi maqgsada (alilliyi
olan saxs terafinden fardi ve sarbast secilmis cemiyyats integrasiya ve orda istirak, ve
onlarin mustaqil yasamasi) nail olunmasi tgln hazirlanmali ve teqdim edilmalidir.

19-cu maddanin “c” bandi

Bu bandinda geyd olunan xidmatlar ve obyektlor coamiyyatdaki Umumi shali Gi¢lin nezarda
tutulan ve sadaca alilliyi olan sexsleri nazarde tutmayan destak xidmatleri ve obyektloridir.
Bunlar menzil, kitabxanalar, xastexanalar, maktablar, naqliyyat, magazalar, bazarlar,
muzeylar, elace da internet ve sosial mediani ahats edir. Bu xidmat va obyeklar bitiin slilliyi
olan saxsler ticlin muyassar, magbul ve uygunlasdirila bilan olmaldir.

ictimai obyektlerinin, mallarin ve xidmatlerin miyasserliyi, habels inkluziv, slcatan
maggulluq, tahsil ve sahiyya hiququnun hayata kecirilmasi alilliyi olan gexslarin camiyyats
daxil edilmasi va istirakinin vacib sartlaridir. Muxtalif de-institutlagsma programlari gostardi



ki, Olcistinden ve sakinlarinin reintegrasiya usullarindan asili olmayaraq ixtisaslasmis
muassisalerin baglanmasi bu magsadlera nail olmaq tgtn 6zliyunds kifayst deyildir. Bu cur
islahatlar hartarafli xidmat va icma asasli inkisafl programlari, o cimledan maariflondirma
programlari ile miusayiet olunmalidir. Camiyysatde muyassarliyin tam tamin edilmasi U¢ln
nazearda tutulmus struktur islahatlari slillikle bagli xidmatlers talebi azalda biler.

34. 19-cu maddanin ahata dairasi tahlikasiz ve adekvat manzil, foerdi xidmatler ve ictimai
obyektlar ve xidmsatlera c¢ixisi shate edir. Manzil almaq imkani digarleri ile baraber
comiyyatda yasamaq segimine malik olmasi demakdir. ©ger alilliyi olan saxslera yalniz
xususi srazilards tikilmis manzillar verilirse va onlarin eyni binada, kompleksds ve ya
mahalladsa yasamasi dgun taskil edilirss, 19-cu madds lazimi gaydada hayata kecirilmir.
Olilliyi olan saxslerin tek ve ya ailesi ile birge yasamasinda asili olmayaragq, alilliyi olan
soxslarin secim hiquqg ve imkanlarini temin etmak Uclin butlin cografi arazilarde kifayat
gadar sayda onlari yasayis yeri ilo teamin eden miyassar manzillor olmalidir. Bu maqgsadle
yeni muyassar yasayis binalarinin tikintisi va mdévcud yasayis binalarinda muyassarliyin
tomin edilmasi taleb olunur. Bundan ealave, menzillar slilliyi olan gexsler Ugun sarfali
olmalidir.

35. Dastoek xidmatleri sahar ve ya kand yerlarinds yasayan butin alilliyi olan saxslar Gg¢ln
tahliikesiz va fiziki baximdan algatan olmalidir. Bu xidmatler azteminatlh sexslari nezera
alinmaqgla sarfali olmaldir. Bununla yanasi, keyfiyyat standartlarina cavab vermali va
maraql teraflerin cins, yas ve madani hassasligini nazarse alinmalidir.

36. Fordi dastek xidmatlari alilliyi olan sexsler tGglin se¢im va nazarati tamin etmirse, onlarin
comiyyatda mustaqil yagsamasina imkan vermir. Birlesdirilmis yasayis ve destak xidmati
(“paket” saklinda teqdim olunur) kimi teqdim olunan dastek xidmatlari vasitasi ila alilliyi olan
soxslora manzil yardimi taklif olunur. Bununla bels, bu teklifin 6zu tekca iqtisadi ndqteyi-
nazerden asaslandiriimir, xarclerin semaraliliyi aspektinden de insan hiququnun
prinsiplerini Gstelemamealidir. Blilliyi olan saxslerdan fardi yardim ve kémakcilari bolismak
tolab olunmamalidir; bu yalniz onlarin tam va sarbast razilidi ile edilmalidir. Secim imkani
comiyyatda mustaqil yasamaqg hliququnun Ug¢ asas elementindan biridir.

37. Dastok xidmatlarinde barabarlik aslilliyi olan gexslarin ictimai obyekt ve xidmatlarla bagl
proseslards istirakini ve s6z sahibi ola bilmasini, belslikle, bu obyekt va xidmatlarin onlarin
xususi ehtiyaclarinin nazars almasi, cins ve yasa uygunlasdirilmasini tamin etmak va alilliyi
olan saxslarin cemiyyatda istirakina imkan yaratmaq 6hdaliyinae uygundur. Usaglar tgun
musteqil yasamaq ve camiyyata daxil olmaq hiququnun asasini aile muhitinde bdyumak
hiququ taskil edir.



F. ©sas elementlar

38. Komita, mustaqil yasamaq va cemiyyats daxil olmaq hiququndan istifads etmak Ugln
istirakgl dovlst terafinden uygunlasdiriimigs minimum dastak saviyyasinin temin edilmasi
magsadi ile 19-cu maddenin asas elementlerinin musyyan edilmasini vacib hesab edir.
Istirakg1 doévlatler xiisusile maliyye ve ya igtisadi béhran zamani 19-cu maddsnin esas
elementlerine hamisa riayat olunmasini tamin etmalidirler. Hamin asas elementlar
asagidakilardir:

(a) Komitanin 1 sayl umumi sarhina uygun olaraq, slilliyinden asili olmayaraq buttn
alilliyi olan sexslar harada, kiminla va neca yasayacaqglarina garar vermak hiququnu
temin edilmasi;

(b) Galir ve muyasserlik elementlari daxil olmagla, menzil alde etmakde ayri-seckiliya
yol verilmamasini tamin edilmasi, yeni ve tamir edilmis manzillarde miyassarliyin tamin
edilmasini naezarda tutan macburi tikinti gaydalarinin gabul edilmasi;

(c) Slilliyi olan sexslarin camiyystde mustaqil yasamasi Ugln konkret faaliyyat plani
hazirlanmasi, xususi ile aileler terafinden gdsterilen geyri-formal deastakla
mahdudlasmayaragq, alilliyi olan saxslarin cemiyyatda mistaqil hayat siirmasina imkan
veran formal dastak sistemlarini tagviqi Uctn tedbirlerin gértlmasi;

(d) Sosial barabaerliysa nail olmag, o cimladan alilliyi olan saxslerin sosial mediada
istirakini temin etmak t¢ln muyassarlik taleblarina dair ganunlar, planlar ve talimatlar
hazirlanmasi, hayata kecirilmasi, monitoringi ve sanksiyalarin tatbiqi, eleca da zeruri
informasiya ve texnologiyalarin universal dizayn prinsipleri asasinda hazirlamasi va
mihafizasi, informasiya ve kommunikasiya texnologiyalari sahasinda kifayst gader
bacariglarin olmasinin tamin edilmasi;

(e) Ferdi, ortag olmayan, insan huquglarina asaslanan, alilliliyi olan sexslara mexsus
dastek xidmatlari (elace da dastek xidmatlarinin digar formalarini) inkisafi ve hayata
kecirilmasi istigamatinda konkret faaliyyat planin hazirlanmasi;

(f) Taklif olunan tadbirlerin lazimi gaydada hayata kecirilmadiyi ve beynalxalg hiiquga
uygun olmadidi hallar istisna olmaqgla, 19-cu maddada geyd olunanlara nail olmaqda
geri ¢gakilmanin qarsisini alinmasi;

(g) Olilliyi olan sexsler, o cumladan hale da miusssisalerde yasayanlar barasinda
sistematik va keyfiyyatli malumatlarin toplanmasi;

(h) inkliiziv ve milyasser miistaqil yasayis xidmatlarini yaratmagq tgiin biitiin mévcud
vasaitlerdan, o cimladan regional maliyyalesdirma ve inkisaf Uzre amakdasliq
fondlarindan istifade edilmasi.



I1l. istirakgi dovlatlarin dhdalikleri

39. Istirakgl dévlstlerin 6hdalikleri insan hiiquglarinin ya mitlaq ve darhal tstbiq edils bilan
(mulki ve siyasi huquglar) va ya marhalali tatbiq edilen (igtisadi, sosial ve madani hiquglar)
xarakterini oks etdirmalidir. Slilliyi olan gexsler yasayis yerini se¢gmak, harada ve kiminle
yasamalarina gerar vermak hiququ ile bagh 19-cu maddanin “a” bandi mulki ve siyasi hiiquq
oldugu Ugln darhal tatbiq edilir. Ferdi ve nazarat edilan dastak xidmatlarin istifads ile bagdl 19-
cu maddanin “b” bandi iss igtisadi, sosial ve madani hiiqugdur. 19-cu maddanin “c” bandi xidmat
va obyektlara ¢ixis hiiququ igtisadi, sosial ve madeni hiiqugdur, ¢cinki miyassar informasiya ve
kommunikasiya texnologiyalari, internet saytlari, sosial media, kinoteatrlar, parklar, teatrlar vo
idman obyektlari kimi bir cox asas xidmat ve obyektlar ham sosial, heam de madani maqgsadlara
xidmat edir. Marhalali tetbiq edilma, zaruri resurslari ayirmaqla destak xidmatlerinin inkigafi ile
bagli konkret strategiya va faaliyyat planlarinin islenib hazirlanmasi ve gabul edilmasi, elaca da
movcud ve genis ahali Giglin nazards tutulmus xidmatlarin slilliyi olan saxsler U¢iln inkluzivliyini
tomin etma 6hdaliyini nazarda tutur.

40. Ohdaliyin yerine yetiriimasi tekce manfi tarafi yoxdur; onun misbat cehati istirakgl
dovlstlerden 19-cu maddada tasbit olunmus huquglarin doévlet ve ya 6zal qurumlar tersfindan
pozulmamasini tamin etmak Ugln btln lazimi tadbirleri gérmayi talab edir.

41. Iqtisadi, sosial ve madani hiiquglarin miitareqqi hayata kecirilmasi tglin istirakgi dovistler
movcud resurslardan maksimum deracade istifade etmalidirler®. Bu addimlar derhal ve ya
aglabatan muddat arzinde atilmalidir. Bele addimlar disinilmus, konkret, magsadyodnli olmali
ve biitiin muvafiq vasitelerden istifade etmalidir. icmada miisteqil yasamaq hiiququnun sistemli
sokilde heyata kecirilmasi struktur dayisikliklar teleb edir ki, bura xususile
deinstitutsionalizasiyanin bitin formalari aiddir.

42. istirakg doévletler alilliyi olan sexsleri temsil eden toskilatlari ilo six meslohatlosmaler
asasinda muvafig vaxt garcivasi ve adekvat resurslarla instutlasmadan mustaqil hayat destak
xidmatlari ile eavez etmak Ugln strateji planlasdirma prosesina baslamaqg o6hdasliyi dasiyir.
istirakg1 dovlatlerin giymatlondirma haddi programin icrasi ile baglidir, lakin evezetmas masaslosi
ilo deyil. istirakgi dovlstler slilliyi olan sexslerin comiyysts tam daxil edilmasini temin etmak
magsadi ile alilliyi olan saxsleri tamsil edan taskilatlari ile onlarla birbasa maslehatlesmalar
apararaq kecid planlarini hazirlamaldirlar.

5Baxin: Iqtisadi, Sosial ve Madeani Hiiquglar hagqinda Beynalxalg Paktin 2-ci maddesinin 1-ci bendi ve 8lilliyi olan sexslerin
Hiquglari hagqinda Konvensiyanin 4-cii maddasinin 2-ci bandi

6Baxin: iqtisadi, Sosial ve Madani Huiquglar Komitesi, imumi serh Ne 3, band. 2.



43. Istirakgl dévlet masaelen, iqtisadi bohranla miibarize ticiin 19-cu madda ile bagh regressiv
todbirlar tatbiq etmaya say gostardikds, bu cur tedbirlar mivaqqgsti, zeruri xarakter dasimaill,
ayri-seckiliys yol veriimadan hayata kecirilmalidir’.

44. Merhalali sekilde hayata kegirmak dhdaliyi heam da igtisadi, sosial ve madani htuquglarin
hayata kecirilmasinda reqressiv tadbirlerin gérilmeamasini nezarde tutur. Bu cur tadbirler
alilliyi olan gexslari mistaqil yasamaqg ve cemiyysata daxil olmaq hiququndan tam istifada
etmasindan mahrum edir. Naticads reqressiv tadbirlar 19-cu maddanin pozur.

45, Istirakgl dévletlare bu tmumi sarhds geyd edilan miistaqil yagsamaq hiiququnun minimum
asas Ohdaliklari ila bagl reqressiv tadbirlar gérmak gadagandir.

46. Istirakgi dovlatler slilliyi olan fard ve ya gruplara garsi ayri-seckiliyin aradan qaldiriimasi
va onlarin mustaqil yasamaq ve camiyysatds istiraki tc¢ln barabar hiquglarini tamin etmak
Ucun bilavasite 6hdalik dasiyirlar. Bunun tcln istirakgi dovlstler alilliyi olan sexslare yasayis
yerini secmak, sarfali va alcatan manzille teamin etmak, yasayis yeri kirayalomak va obyekt vo
xidmatlarden istifade etmays mane olan siyasatlari, ganunlari va tacribaleri lagv etmali ve ya
islahat etmalidirler. 5-ci maddanin 3-cl bandinda gdsterilan aglabatan uygunlasmanin tamin
edilmasi tadricen hayata kegirilmir.

A. HOrmat etma 6hdaliyi

47. Hormat etma 6hdaliyi istirakgl dovlstlardean mistaqil yasamaq va cemiyyasts daxil olmaq

hiqugunun hayata keciriimasina birbasa ve ya dolayisi ile midaxile etmakdean ve ya har
hansi sekilde mahdudlasdirmagdan gekinmak teleb edir. Istirakgi dovlstlor he¢ kimin
comiyyatda mistaqil yasamaq imkanini, o cumladan alilliyi olan saxslarin 6z yasayis yerini
va ya harada, nece va kiminle yasamaq secimlarini va musteqilliyini ganunlar vasitasile
birbasa ve ya dolayisi ile meahdudlasdirmamalidir. istirakgi dévletler 19-cu maddade tesbit
olunmus huquglarin hayata kegcirilmasina mane olan ganunlari dayisiklik etmaldirdirler.

48. Bu 6hdalik hamginin istirak¢l dovlstlerdan dastak xidmatlarina, eleca da genis ahali Gig¢lin
nazerds tutulmus avadanlig ve xidmetlara ¢ixisa maneslar yaradan va ya bunu davam
etdiran ganunlar va siyasetlar gebul etmakdan va strukturlar yaratmaqdan ¢akinmayi taleb
edir. Eyni zamanda, 6hdslik psixi saglamliq xidmatlarinda 6z iradasi zidd olaraq va ya alilliya
xas olan diger azadligdan mahrumetma formalarina maruz galan butin gexslerin azad
edilmasini 6ztinds ehtiva edir.

7iqtisadi, Sosial ve Madeni Hiiquglar iizre Komite sadrinin Iqtisadi, Sosial ve Medeni Hiiquglar Hagqinda Beynalxalq
Paktin torof dovletlerina Unvanladigi 16 may 2012-ci il tarixli maktubu:
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2fCESCR%2fSUS%2f6395&La

ng=en



http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2fCESCR%2fSUS%2f6395&Lang=en
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2fCESCR%2fSUS%2f6395&Lang=en

Elace doe geyyumlugun butln formalarinin gadagan edilmasini ve avazedici gerar gebuletma
rejimlarinin dastaklayici garar gebul etma ile svaz edilmasi 6hdaliyini ehtiva edir.

49. 19-cu maddads nazerds tutulmus alilliyi olan sexslarin huquglarini hayata kecirilmasi
istirakg1 dévlatlerin institusionallasmani merhalsli sakilds dayandiriimasidir. Istirakgi dévlstler
torafindan heg¢ bir yeni muassise tikile bilmez ve ya kdhna muiassiselerin sakinlerin
tehlUkasizliyini gorumaq tc¢in zaruri olan févgealads tedbirlar gérilmadan tamir edile bilmaz.
Moveud musassisalar geniglandiriimamali, sakinlarin getmasi yeni galenlara sabab olmamali
va yani ferdi yasayis yerlari (manzillar ve ya fardi evler) gorinustine malik olan, lakin miessisa
xarakterli yasayis komplekslari yaradilmamlidir.

B. Mudafia 6hdaliyi

50. Mudafie 6hdaliyi istirak¢l dovlstlarden aile Uzvlerinin ve Uglncu saxslerin alilliyi olan
soxslarin icmada miustaqil yasamaq hiququnun hayata keciriimasina birbasa ve ya dolayi
yolla midaxilesinin qarsisini almaq Ugun tadbirler gérmayi taleb edir. Midafie 6hdaliyi
istirakgl dovlstlerden aila Uzvlarinin ve UGglncl saxslerin, xidmat teminatgilarinin, torpaq
mulkiyystgilerinin ganun g¢argivasinda icmaya daxil olmaqg ve mistaqil yasamaq huququnun
tam istifadesine xalal gatiran davraniglarini gadagan edan ganunlar ve siyasatler gabul
etmayi va hayata kegirmayi taleb edir.

51. Istirakgl d6vlstler miisssisslerin istismari, tamiri ve ya tikintisi ve ya oxsar miassisalarinin
yaradilmasi Ugun dovlet ve ya 0zal maliyye vasaitinin ayrilmamasini temin etmalidirlor.
Bundan olave, istirak¢i dovletler “icma hayat”” adi altinda 6zal misassisalerin
yaradilmamasini tamin etmalidirlar.

52. Dastak xidmatlari hamiga xidmat taminatgisinin maraqglarina deyil, slilliyi olan gaxslarin
fordi ehtiyaclarina esaslanmalidir. istirakgi dovlstler xidmat teminatgilari (iglin monitoring
mexanizmlari yaratmali, olilliyi olan sexslaerin ailaleri tarafinden gizladilmasinin va ya
muassisalerda toacrid olunmasinin va usaglarin alillik sababi ile terk edilmasinin va ya
muassisalera yerlosdiriimasinin garsisini almaq Ug¢in mudafie tedbirlar gérmali ve Utclncu
soxslar terafindan onlara qarsi zorakiliq hallarinin askar edilmasi Giciin muvafiq mexanizmler
yaratmalidirlar. istirakgi dévlstler hemginin miisssisalerin direktor ve ya inzibatgilarinin hamin
muassisalarinde yasayanlarin gayyumuna cevrilmasini gadagan etmalidir.

53. Mudafie 6hdaliyi ayri-ayri saxslarin ve ya qruplarin muayyan xidmatlarin géstariimasindan
kanarlasdirilmasi kimi ayri-seckilik yaradan tecriibslerin qadagan edilmasi da daxildir.
istirakgl  ddvlstler, gosterilon xidmatlerin slilliyi olan saxslerin  cemiyystde miistaqil
yasamasina samarali serait yaratmasi, onlarin kiraye vermak imkanindan mahrum
edilmamasi ve ya manzil bazarinda kanarlasdiriimamasini temin etmaklo, alilliyi olan
soxsloerin misteqil yasamasi va icmaya daxil edilmasi maqgsadi ile tGguncu teraflorin praktiki
ve ya inzibati manesler yaratmasini qadagan etmali ve onlarin qarsisini almalidirlar.



Kitabxanalar, hovuzlar, parklar ve ya ictimai yerler, magazalar, pogt sébaleri ve kinoteatrlar
kimi butiin shaliys agiq olan va onlara taqdim edilan xidmatler Komitanin miyassarliys dair 2
sayll Umumi Serhinds (2014) tasbit olundugu kimi slgatan olmal ve slilliyi olan saxslerin
ehtiyaclarina uygunlasdiriimahdir.

C. Yerina yetirma 6hdaliyi

54. Yerina yetirma O0hdaliyi dévlstlarden Konvensiyada tasbit olunmus mustaqil yasamaq va
camiyyata daxil olmag huqugunun tam heayata kegirilmasini d¢in muvafig ganunvericilik,
inzibati, maliyya, mahkema, maariflondirma programlari va diger tedbirleri tamin va tesviq
etmayi telab edir. Yerina yetirma 6hdaliyi ham da istirakgi ddvletlarden miyassar olmayan
manzil, alillikle bagh destak xidmatlerine mahdud ¢ixis, miyassar olmayan obyektlar, mallar
va xidmatlerin olmasi kimi mustaqil yasamaq ve cemiyyate daxil olmaq hiququnun tam
hayata kecirilmasi tc¢ln praktiki maneaslari va alilliyi olan saxslere qarsl garazli minasibati
aradan qgaldirmaq tadbirlar gérmayi talab edir.

55. istirakgl dévletler elilliyi olan sexslerin miisteqil yasamaq ve cemiyyete daxil olmaq
hidquglarini hayata kecirmak dcln onlarin aile Uzvlerine dastak maqgsadi ile onlarin
selahiyyatlarini guclandirilmalidir.

56. istirakgi dovletlor ganunvericilik, siyaset ve programlari hayata kecirorkan, cemiyyetde
misteqil yasamagqgla bagl butin aspektlerds, xisusen de dastek xidmatlerini inkisaf
etdirarken va onlara investisiya yatirarkan alilliyi olan saxslarin muxtalif tabaqgalari ila onlari
tomsil edan teskilatlari maslahatlosmali ve foal sakilde calb etmalidirler.

57. istirakgl dévletler deinstitulasma ile bagh strategiya ve konkret foaliyyst plani gebul
etmalidirler. Eyni zamanda bura struktur islahatlarini hayata kegirmak, alilliyi olan saxslarin
comiyystda miyassaerliyin temin va alilliyi olan saxslerin icmaya daxil edilmasi barada
malumathligr artirmaq 6hdaliklerini de daxil etmalidir.

58. Deinstitutlasma bidca va vaxt ¢arcivaleri ila fordi kegid programlari da daxil olmagla fardi
ve inklliziv destak xidmatlarinin yaradilmasi ile yanasi, hartarafli strategiyanin bir hissasi kimi
muassisalarin baglanmasini va institusional gaydalarin lagvini shate edan sistemli kegid telab
edir. Natica etibarile, islahatlarin diizglin hayata kecirilmasini ve biidcalarin bolisduridimasini
toemin etmak maqgsadi ile yerli hakimiyyat orqanlari da daxil olmaqgla, hokumat saviyyasinda
va butln sektorlar Uzra slagalendiriimis nazirliklararasi yanasma talab olunur.

59. Camiyyatda mistaqil yasamagi destaklamak Ug¢iin programlar ve imtiyazlar slillikle bagh
xorcleri shate etmalidir. Bundan alave, de-institusionalizasiyanin hayata kecirilmasi tgun
ailsler Gctun manzil de daxil olmagla kifayat gadar miysasser ve searfeli manzillarin olmasi
vacibdir. Hamginin, manzil alds edilmasi alilliyi olan gsaxslarin mustaqilliyini azaldan tslablarle
sortlondiriimamasi vacibdir. ictimaiyyst (iglin agiq olan binalar ve yerlar ve nagliyyat névleri
bitiin slilliyi olan sexslerin teleblerine cavab veracek sokilde layihslondiriimalidir. istirakg



dovlatler slilliyi olan saxslerin cemiyystde mustaqil yagamaq huququnu hayata kecirmak tgln
vasaitlerin yeniden bolusduralmasi tgin dusunulmus ve derhal addimlar atmalidirlar.

60. Blillikle bagh dastek xidmatleri buttin slilliyi olan sexslar ticin miysassar, maqgbul, alverigli,
va uygunlasdirila bilan olmali va ferdi va ya ails galiri, yasayis soraiti, cins, yas, milli va etnik
mansubiyyat, dini, dil xtisusiyyatleri nazara alinmahdir. Slilliyin insan htuquglari modeli alilliyi
olan gexslarin har hansi sebabdan, o cimledan ndvi ve hacmi daxil olmagla taleb olunan
dastek xidmsatlerindan kanarlasdiriilmasina imkan vermir. Fardi dastek da daxil olmagla,
dastek xidmatlari, sarbast ve 6z razili§i olmadan digaerleri ile paylasiimamalidir.

61. istirakgl dovletler destek liclin uygunlug meyarlarina asagidaki elementlori daxil edirler:
giymatlondirma alilliya insan huquglari yanasmasina easaslanmalidir; alillikle bagh
ehtiyaclardan daha c¢ox insanin cemiyyatdeki manealardan irali gelan ehtiyaclarina diggat
yetirmalidir; saxsin istek ve secimlarini nazara alinmasi ve ona hérmat olunmasi; ve alilliyi
olan gaxslarin garar gabuletma prosesina tam calb olunmasi temin edilmalidir.

62. Olillik muavinati kimi 6deniglar Konvensiyanin 19 va 28-ci maddalerina uygun olaraq
istirakgi dévlatlerin alilliyi olan sexslare destak gdstardiyi formalardan biridir. Bu clr 6danislar
aksar hallarda slillikle bagl xarcler kimi tesdiq edilir va alilliyi olan saxslerin cemiyyats tam
integrasiyasini asanlasdirir. Bu, hamgcinin alilliyi olan saxslarin tzlesa bilacayi yoxsullug ve
ifrat yoxsullugla mibarize aparmaga imkan verir. Igtirakgl dévlstler slilliyi olan gaxslarin
uzlesdiyi getinliklerini igtisadi ve ya maliyya bohrani zamani galirlerini azaltmagla ve ya
yuxarida serhin 38-ci bandde gdsterilan insan hlquglari standartlarina zidd olan ganast
tadbirlari gérmakla artirlhmamalidir.

63. Olilliyi olan gexslere gobstarilon dastak, xususi faaliyystlora ve onlarin cemiyyata
integrasiyasli Ugln uzlesdiyi manealara uygunlasdiriimis ferdi yanasmadan istifade etmakle
giymatlendirilmalidir. Qiymatlandirmada alilliyi olan saxsler zamanla deyisan faaliyyatlerda
istirak etmok imkanini nezerde tutulmamalidir. istirakci dévletler ferdi destayin, o climleden
O0danis/sexsi budcaler, alilliyi olan sexslerin kend ve sehar yerlorinde yasayarkan
garsilasdiglari problemlerin nezara alinmasi va aradan galdiriilmasini tamin etmalidir.

64. istirakgl ddvletler miisteqil yasamaq ve destek xidmatlerinin secimi ilo bagli malumatl
gerarlarin gabulu magsadi iloe vaxtinda, muasir ve daqgiq malumatlar teqdim etmali va
yaymalidirlar. Bu malumatlar Brayl slifbasidan, taktil tnsiyystdan, isarat dilindan, asan
oxunan versiya va Unsiyyatin giclendirici ve alternativ metodlarindan, Gsul ve formatlarindan
ibarat miyasser formatda olmalidir.

65. Dovlatlar, slillikle bagl xidmatlarda ¢alisan va ya galisacaq personal, o cimlaedan xidmat
personali, gaerar gabul edanlar va monitoring xidmatlari Gzre mamurlarin icmada mustaqil
yasamagq haqqinda nazari ve praktiki va adekvat talimlar kegmalarini temin etmalidirler. Elaca
da, dovlatler 19-cu maddays uygun olaragq, slilliyi olan saxslarin ceamiyystde yasamaq imkani
vermak Uc¢un qurumlara sosial dastek goOstermek selahiyystin verilmasi ve onlarin 6z



vazifslerini yerina yetiriimasinin giymstlondirlemasine dair meyarlar hazirimaldirlar. istirakgi
dovletlar hemginin Konvensiyanin 32-ci maddasina uygun olaraq beynalxalg emekdasligin va
bu carcivada hayata kecirilon investisiyalarin va layihalerin cemiyystde miustaqil yasamaq
dcun manesleri davam etdirmaya tohfe vermasina deyil, aksine manealerin aradan
galdiriimasini ve mistaqil yasamaq ve cemiyyate daxil olmaqg hlquglarin hayata kecirilmasini
dasteklomasini temin etmalidirlar. Tabii falakatloerden sonra Konvensiyanin 11-ci maddasinin
icra elementi kimi manealari barpa etmamak vacibdir.

66. Istirakci dévletler slilliyi olan sexslerin cemiyystde miisteqil yasamaq hiiququnu hayata
kecirmasi Ucln onlarin adalet mihakimasina ¢ixisi, hiquqgi yardim va miuvafiq hiquqi
maslahat, hliqugi mudafis vasitaleri ve destak xidmsatleri, o cimlaeden aglabatan ve prosessual
uygunlasdirma ila temin etmalidirler.

67. Istirakci dovletler ailede slilliyi olan sexslere qullug edenlere adekvat destek xidmatlori
gostarmalidirler ki, onlar 6z ndvbesinda 6z dvladina ve ya gohumuna camiyyatde mustaqil
yasamaga komak etsinlar. Bu dasteya muivaqgsti yerlagdirma xidmatleri, usaq baximi va
valideyinlik kimi digar destaklayici xidmatler de daxil edilmalidir. ©mak bazarina daxil ola
bilmayan, ¢ox vaxt haddindan artiqg yoxsulluq veziyyatinds yasayan qullug edsnlare maddi
dastak gostarmak ds vacibdir. Istirakgi dovlstlar hamginin ailslsre sosial destak gostermali ve
maslahat xidmatlerinin, dastak ahatesinin ve digar mivafig dasteyin inkisafina kdmak
etmalidirlar.

68. Istirakci ddévletlor miintezem olaraq olilliyi olan sexslerin lizlesdiyi saglamlig, insiyyat,
atraf muhit, infrastruktur ve muinasibatle bagli maneaslari va cemiyyatde mistaqil yasamaq
Ucln lazim olan resurslar haqqinda sorgular kecirmali va tahliller aparmalidirlar.

V. Konvensiyanin digar muddaalari ile alagasi

69. Mustaqil yagsamagq ve icmaya daxil olmaq hiququ Konvensiyada nazards tutulmus diger
insan huaquglarinin hayata kegcirilmasi ile qgarsiligh slagadadir. Eyni zamanda, bu, butin
hidquglarin hayata kecirilmasi insanin yasamaq ucln sec¢diyi ve 6zUnun azad va hartarafli
inkisafinin cemiyyatde mumkin oldugunu irali strdr.

70. Mustaqil yasamaq huququnun hayata kecirilmasi ile bagh butin plan va strategiyalarin
gabulu, hayata kecirilmasi ve monitoringi zamani alilliyi olan saxslari temsil edan tagkilatlar
vasitasi ila feal calb etmali ve onlarla maslahatlegsmalar apariimalidir (4-cti maddanin 3-cu
band). Rahbar saxsler butiin slilliyi olan gexslarla, elacs da slilliyi olan gadinlarin, slilliyi olan
gocalarin, slilliyi olan usaqglarin, agli ve psixi alilliyi olan saxsleri onlari temsil eden tagkilatlar
vasitasi ile maslahatlosmalar aparmalidir.

71. Mustaqil yagsamaq va cemiyyata daxil olma ila bagl destek xidmatlarindan istifads edilmasi
vo ya onlardan faydalanan zamani ayri-seckiliyo yol veriimemsalidir (madde 5). istirakg!
dovlstler ayri-seckilik olmadan, tam obyektivlikle ve saxsin alilliyine deyil fadri ehtiyaclarina



uygun va insan hdquglarina asaslana yanasmadan istifade etmakle dastek xidmatlarins ¢ixis
ucun uygunlug meyarlar va proseduralar musyyan etmalidirlor. Dlilliyi olan gexslar Ugiln
nazerds tutulmus, slilliyi olan usaqlar, talebalar, iscilor ve ya qocalar Ug¢un onlarin xususi
ehtiyaclarini nezars alan va uygunlasdiriimis xtsusi xidmatlarin gdsterilmasi Konvensiya gbra
ayri-seckilik deyil, aksina adalstli ve hiiqugi cahatden musbat faaliyyst kimi gabul edilmalidir.
19-cu maddas ila bagh ayri-seckilikle Gzlasan alilliyi olan sexslar effektiv va salverisli hUquqi
mudafis vasitalarine malik olmalidirlar.

72. ©kser hallarda slilliyi olan gadinlar va qizlar (madds 6) daha c¢ox tecrid olunmus va
kanarlasdiriimis vaziyystdadirler va ceamiyystde gadinlara garsi ayri-seckiliya yol acan gender
stereotipleri ve patriarxal sosial modellar sebabindan onlarin yasayis yerlarda ve yasadiqglari
muhitde mahdudiyyatlarla Uzlagirler. Blilliyi olan gadinlar ve qizlar zorakiliq, sui-istifade va
cinsi qisnama da daxil olmaqgla ¢goxsayll ve kasisan gender asasli ayri-seckilik, institutlasma
ve zorakiliq riski ile Uzlegirlor®.igtirakgl dovlstler zorakiliq ve sui-istifadenin qurbanlari Gglin
sorfali ve ya pulsuz midafis vasitaleri va dastek xidmatlari taqdim etmsalidirlar. Maigat
zorakiligina maruz galan alilliyi olan gadinlar igtisadi, fiziki ve ya emosional olaraq ¢ox vaxt
sui-istifadacilerindan asilidirlar va hamin saxslar onlari qullug edan kimi gabul edir ki bu da
alilliyi olan qadinlarla bagh zoraki munasibatleri ve onlarin sosial izolyasiyasi artir. Buna géra
da, mustaqil yasamagq ve sosial integrasiya hiiququnun hayata kecirirken gender barabarliyina
ve gender asasli ayri-seckiliyin ve patriarxal sosial modellarin aradan qaldiriimasina xususi
diqqget yetirilmalidir.

73. Madani dayerler ve normalar alilliyi olan gadinlarin ve qizlarin 6z yasayis muhitine dair
secim va nazaret etmoak imkanlarini mahdudlasdirmaqgla yanasi, onlarin mustaqilliyini
mahdudlasdirir, xUsusi yasayis yerloerinde yasamaga macbur edir, onlara 6z ehtiyaclarini
kanara goymaga ve avazinda basqalarina xidmat etmak uglin aile daxilinde muayyen rollar
verird. Igtirakgl doévletler gadinlarin sosial xidmat ve dasteys ¢ixis zamani Uzlesdiyi ayri-
seckiliyi voa manealeri aradan galdirmaq Ucgun tadbirler gérmali, hamcinin sosial xidmatlera
cixisa dair muxtalif program ve siyaset ve strategiyalarda gender barabarliyinin lazimi
gaydada nazeara alinmasini temin etmalidir.

74. istirakgl dévletler, hemcinin alilliyi olan gadinlarin ve qizlarin inkisafina, selahiyyatlerinin
artirlmasina va irslilemasina ydnalmis tadbirlarin (6-ci maddanin 2-ci bandi) dastek ve sosial
midafisys ¢ixisinda gender asasli barabaersizliklari aradan qaldirmasini temin etmalidir.
istirakgi dovlatler alilliyi olan gadinlarin agiq emak bazarina gixisi ve ya geri qayitmasini
asanlasdirmaq ugln is-hayat balansini (resurslar, vaxt ve xidmatler) tagviq etmak Ucln
mivafiq tadbirler gérmalidirler ve valideynlik 6hdaliklerinin icrasi zamani gadinlar va Kigilar

8Baxin: Olilliyi olan sexslerin hiiquglari tizre Komitssinin slilliyi olan gadinlar ve qizlar hagqinda 3 sayli Gmumi sarhi (2016)
SEyni senad, 8, 18, 29 ve 55 bandler



Uciin berabar hiiquq ve vazifeleri tamin etmalidirlor!®. istirakgi dovlstler hamgcinin gender
asasli zorakilig qurbanlari tGgln siginacaqglarin slilliyi olan qadinlar ve qizlar Gglun tam
muyasser olmasini temin etmak 6hdaliyi vardir.

75. Qlilliyi olan qi1z va oglanlar iglun muvafiq ve yasa uygun dastek xidmatlerinin movcudlugu
onlarin insan huquglarindan barabar sakilds istifade edilmasi U¢iin mihim shamiyyat kasb
edir (madda 7). Slilliyi olan usaqglarin inkisaf edan qabiliyyatine hdrmat etmak ve hayatlarina
dair secimlerde stz sahibi olmagda onlara dastek olmaq vacibdir. Slilliyi olan usaglarin
muassisalera verilmasinin qarsisini almaq Uc¢ln ailelare dastek, malumat vermak va
telimatlandirmagq, elaca ds, slilliyi olan usaqglar t¢in barabar imkanlari temin etmak maqgsadi
ile dvladliga goétirma ile bagh inkllziv siyasatin olmasi vacibdir(madda 23).

76. Sosial slagsler ve hamyasidlari ile minasibastlerde yeniyetmalar yaxinlari terafinden
gosterilan geyri-formal destekdansa ferdi yardim va ya pesakar surdo-tarciimacilera tstinlik
vera bilarlor. istirakgi dévlatlar slilliyi olan usaq ve yeniyetmalarls birbasa ve ya onlari temsil
edan toeskilatlar vasitesile maslehatlogmalar aparmagla onlara dastek ve miyassar
xidmatlarin innovativ formalarini yaratmalidirlar. Slilliyi olan usaqglar 6z hamyasidlar ila
birlikda idmanla masgul olmaq ve ya ictimai fealiyyatlards istirak etmak ticlin destayas ehtiyaci
ola biler. Olilliyi olan yeniyetmolore hamyasidlar ile asuda vaxt kegirmalerine garait
yaradilmalidir. istirakgi dévlatler slilliyi olan yeniyetmalorin 6z hemyasidlarinin sebekelerine
daxil olmasini asanlasdirmaq kémakgi qurdular ve texnologiyalala temin etmalidirlar. Bundan
alava, ganclerin yetkinlik yasina kecidini asanlasdiran xidmatlar, o ciimladan ailasinin evini
tork etdikds, ali tahsil alarken ve ise baslayarken gostarilon dastek mistaqil hayatin
dastaklanmasi ticiin mihim shamiyyat kesb edir.

77. 19-cu madda gdsterildiyi kimi agiq, dastaklayici ve inkllziv icmalarin yaradilmasi Ugun
malumathligin artirlmasi (madda 8) vacibdir. Dlilliyi olan sexslarin mistaqil yasamasina mane
olan stereotiplar, abilizm ve yanlis tesavvirler aradan galdiriimali ve onlarin cemiyyete verdiyi
toéhfalar hagqinda misbat tasavviir tablig edilmalidir. Hakimiyyat organlari, dovlat qulluggulart,
pesokarlar, media, genis ictimaiyyat, alilliyi olan saxslar ve onlarin ailalari i¢ctiin maariflendirma
isleri apariimahdir. Batin maariflandirma tadbirlari slilliyi olan saxslar ve onlari tamsil eden
toskilatlarla six amakdasliq seraitinds hayata kecirilmalidir.

78. 19-cu maddada nazerda tutulmus haquqlar istirakgi dovletlerin miyeasserlik ila bagh
Ohdsalikleri ile baghdir (madda 9), cunki batdn tikililer, battin shali G¢liin  agiq olan obyekt va
xidmatlar, nagliyyatin, informasiyanin, rabitanin miyassarliyi cemiyyatde mustaqil yagsamaq
acun ilkin gertdir.

1%Baxin, Qadinlara garsi ayri-segkiliyin aradan galdiriimasi izre Komitssinin nikah ve aile miinasibstlerinde barabarlik
hagqginda 21 sayh Umumi tévsiyasi (1994).



9-cu madds ictimaiyyat Ugun agiq olan binalarin algatanligina mane olan baryerlarin miayyan
edilmasini ve aradan qaldirilmasini, xtususen de muxtelif sektorlarda universal dizayn
standartlarini nazera almagla bina ve gehearsalma macallalerine yeniden baxilmasini va
manzil sektorunda muyassarlik standartlarinin yaradilmasini taleb edir.

79. lstirakgl dovletler slilliyi olan sexslere butiin folakst risklerinin idare edilmasi
foaliyyatlarinda dastak xidmatlari gbstarmak 6hdaliyini avvalcedan nazera almali (madds 11)
va onlarin kanarda galmamasini ve ya unudulmamasini temin etmalidirlar. Silahli minaqisa,
humanitar févgalade hallar ve ya tebii foelakat bas verdikden sonra manealerin yenidan barpa
edilmamasi da vacibdir. Yenidenqurma proseslari alilliyi olan saxslarin cemiyyatinde mustaqil
yasamasi U¢ln tam muyassaerliyi tamin etmalidir.

80. Qanun qarsisinda berabarlik (madde 12) butin aolilliyi olan sexslarin tam hiquq
gabiliyyatini hayata kecirmak hiiququna malik olmasini tamin edir va bununla da onlar harada,
kiminle ve nece yasamalarina garar vermak kimi 6z hayatlari barada sec¢im va nazarati hayata
kecirmakds, istak secimlerine uygun yasamaqda va destak almaqda berabar hiquga
malikdirlar. Dastaklayici gararlarin gebul edilmasina kegidin va 12-ci maddadae tasbit olunmus
haquglari tam sekilde hayata kegirmek magsadi ila alilliyi olan sexslerin digerleri ile barabar
hiquqg gabiliyyatini hayata kegirmak U¢iin 6z istak ve secimlarini ifade etmayi inkisaf etdirmak
imkanin olmasi zaruridir. Bunun t¢in onlar cemiyyatin ayrilmaz hissasi olmalidirlar. Bundan
alava, alilliyi olan sexslarin hliquqg gabiliyyatinin hayata kecirilmasinda dastek onlarin istek va
secimlarine hérmat eden icma asasli yanasma carcivasinda temin edilmalidir.

81. 13-cu maddads tasbit edilon adalat mihakimasinin temin edilmasi camiyystde mustaqil
yasamaq hiiququndan tam istifadeni temin etmak ticiin @sasdir. istirakgi dévlstler bitiin alilliyi
olan sexslerin hiquqg gabiliyystine malik olmasini ve meahkamalerds istirakini temin
etmolidirlor. istirakgi dévletler hemcinin cemiyyetde miisteqgil yasamagla bagh biitiin
gerarlardan sikayat verilmasini temin etmalidirlar. Comiyyatde muisteqil yagsamaq tcin dastek
bir hilquqg ve imtiyaz olaraq hayata kegcirilmalidir. ©dalat mihakimasinin barabar va effektiv
temin edilmasi Ugun huqugqi yardim, destak ve yasa uygun prosessual uygunlagsmalar esasdir.

82. Komitanin Konvensiyanin 14-ci maddasina dair telimatlarinda rahbar tutdugu kimi,
ehtimal olunan “tahluke” ve ya diger amillar kimi alillik sebabindan musssisalera salinma
hallari cox vaxt slillikle bagli dastak xidmatlarinin olmamasi sebabindan bas verir ve ya artir.
Belalikla, 19-cu maddenin hayata kecirilmasi son naticads 14-ci maddanin muddaalarinin
pozulmasinin qarsisini almaga imkan veracakdir.

83. Qlilliyi olan saxslarin istismar, zorakiliq, tahqir ve zorakiligin har hansi formasina maruz
galma riskinin garsisini almaqg ugun dastak xidmatlaeri tamin edilmasini vacibdir (madds 16).
19-cu maddada gdsterilmis xidmatlardan istifade edan ve sui-istifada, zorakiliq ve istismara
maruz galan buttn alilliyi olan saxslar tcin slillik, yas-cins spesifikliyi ile gartlonan ehtiyaclar
nazera alinmagla hiquqgi mudafis vasite ve yardimlarla temin edilmalidir. Miassisalar orda



yasayan soxslori cemiyyatdaki digar sexslerdan tacrid etmaysa meylli olduglarindan,
muassisalara yerlagdirilon alilliyi olan qadin va qizlar macburi sterilizasiya, cinsi, psixoloji ve
fiziki zorakiliq da daxil olmaqgla gender asasli zorakiliq riski ila Gzlagirlar. Onlar hamginin bu
zorakiliq barade melumat vermak uiciin daha béyiik maneaslerle tizlesirlor. istirakgi dévlstlerin
bu masalaleri miassisalerin monitoringina daxil etmalari ve muassisalarde gender asasli
zorakiliga meruz galan alilliyi olan qadinlarin hliquq midafie vasitalerine ¢ixigini temin
edilmasi zearuridir.

84. Bir cox alilliyi olan saxslerin cemiyyatds miustaqil yasamasi lc¢ln dastek olmadan fardi
harekat etmada (madda 20) maneslar qalmaqgdadir. 20-ci maddada tasbit olundugu kimi
sorfali va keyfiyyatli harekati asanlasdiran vasitaler, cihazlar, kbmakgci texnologiyalar ve fardi
komakgiler va vasitegilerlo temin edilmasi alilliyi olan sexslerin 6z icmalarina tam daxil olmasi
ve igtiraki tgun ilkin sertidir.

85. Olilliyi olan gexslerin genig kitle Gi¢lin nazarda tutulmus melumatlara miyasser formada
digerleri ile barabar saviyyada informasiya va ideyalari axtarmaq, slds etmak va yaymaq
hiiququ vardir (maddas 21). Unsiyyat slilliyi olan sexslerin 6z secimlarina uygun formatlarda, o
cumladen Brayl slifbasi, isarat dili, asan oxunan forma ve Unsiyyastin guclendirici ve alternativ
metod ve Usullarinda olmalidir. Unsiyyst ve malumat axininin ikiterafli olmasi ve xidmat va
cihazlar muxtslif insiyyat Usullarindan istifade eden sexslar U¢lin miyassar olmasi vacibdir.
Olilliyi olan saxslerin kiminle ve nece yasayacagini, hansi név xidmatlera ehtiyaclarina dair
tam malumatl sakilde secim etmasi ve garar vermasi U¢iin dastak xidmatlari va sosial midafie
vasitaleri, o cimladan alillikle badli mexanizmler hagqinda malumatlarin miyassar olmasi ve
muxtalif manbalarden alds edile bilmasi xtisusils vacibdir. Ray ve sikayatlarin bildiriimasi tgiin
mexanizmlarin miyassar Unsiyyat vasitalori ile temin edilmasi mihim shamiyyat kasb edir.

86. istirakci dovletler 19-cu maddaye uygun olaraq destek xidmatlorinin gosteriimasi zamani
alilliyi olan sexslerin hayati, ailesi, manzili vo yazismalarina, elece de leyagstine har hansi
ganunsuz midaxiledsn gorunmasini tsmin etmalidirler (madds 22). istenilen ganunsuz
mudaxile vaziyyetinde dastek xidmatlerinden istifade edan butin alilliyi olan gexslerin yas-
cins spesifikliyi ve alillik faktoru nazera alinmalgla monitoring, hiiqugi midafie vasitelari va
xidmatlari onlar G¢iin miyassar olmalidir.

87. Camiyyatda miustaqil yasamaq huaququ alilliyi olan usaq va valideynlarin aile hiququ ila
six baghdir (madde 23). icma asasli destayin ve xidmatlerin olmamasi slilliyi olan sexslerin
ailasi Ug¢un maliyys tazyiqi ve mahdudiyystler yarada bilar; 23-cii maddada tesbit olunmus
haquglar usaqglarin ailelarindan alinarag musssisalere yerlasdiriimasinin qarsisini alinmasi,
habels ailslera icmada destak gdsterilmasi Ugun vacibdir. Bu huquglar usaqglarin alilliyine
gore valideynlerinden alinmamasini temin etmak (iciin eyni deracade vacibdir. istirakgi
dovlstler alilliyi olan usaglarinin hiquglarini midafis etmakda ailalera malumat, tslimat va
dastek vermali, ceamiyyats inteqrasiya va orda istirakini tesviq etmalidirler.



88. Mustaqil yasamaqg ve cemiyyats daxil olmaq mahiyyat etibarile inkliziv tehsille baghdir
(madda 24) va slilliyi olan gexslerin mustaqil yagsamaq, cemiyyste daxil olmaq ve orda istirak
etmak hlququnun taninmasini taleb edir'!. dlilliyi olan sexslarin imumi tahsil sistemins daxil
edilmasi onlarin cemiyyata inteqrasiyasini guclandiriimasina sabab olur. De-instututlasdima
inkliiziv tehsilin tetbigini de nezerde tutur. istirakgi ddvletler inkluiziv tehsil hilqugunun hayata
kecirilmasinin butin alilliyi olan gexslarin cemiyyatin hayatindan istifade etmaleri,
faydalanmalari ve ona tdhfe vermsaleri UclUn zaruri bilik, bacariglarin ve saristenin
guclendiriimasinda rol oynayacagini nezara almalidirlar.

89. Tibb muassisaleri va xidmatleri (maddsa 25) xususi ilo xastexanaya yerlasdirma, carrahi
xidmatlar va tibbi maslahatlegsmalar zamani alilliyi olan saxslerin 6z icmalarinda muyassar,
magbul, alverigli vo uygunlasdiriimig, o cumladan bazi slilliyi olan saxslerin (masalen,
murakkab Unsiyyet, psixi va ya eqli pozuntulari olan gexsler, esitma qabiliyyati mahdud
soxsler) telaeblarina uygun hayata kecirilmalidir. Tibb bacilari, fizioterapevtlar, psixiatrlar ve ya
psixologlar terafinden xastexana va evlerda gostarilen xidmatlarin istirakgi dovlatlerin 19-cu
maddada uygdun deyil, 25-ci maddeaya asasan yerina yetiriimali 6hdalik hesab edilmalidir.

90. icmada miistaqil yasama, abilitasiya va reabilitasiya (madde 26) bir-birinden asilidir. Bazi
alilliyi olan sexslar Giciin teleb olunan ferdi destak olmadiqda, reabilitasiya xidmatlarinds istirak
etmasi muUmkin deyil. Eyni zamanda, reabilitasiyanin maqgsadi alilliyi olan saxslarin
comiyyatda tam ve semarali istirakini tamin etmakdir. Slilliyi olan saxsin abilitasiyasi va
reabilitasiyasi sexsin sarbast ve malumath razihdi ile hayata kecirilmalidir. Abilitasiya ve
reabilitasiya asasen tahsil, masgdullug, sehiyya ve sosial masalalerle slagadardir.

91. Ferdi yardim xidmatlarinin, o ciimladan saxsi kdmakg¢inin mdévcudlugu ¢ox vaxt emak va
masgullug (madda 27) hiqugundan semarali istifade tgln ilkin sartdir. Bundan alava, alilliyi
olan gexslar alillikle bagh xususi dastek xidmatlarinds isag6tiren, menecer ve ya talimgi
olmalidirlar. Belalikla, 19-cu maddanin hayata kegirilmasi slilliyi olan sexsler tgun ayriimis is
yerlarinin marhalsli sekilda lagv edilmasina komak edacakdir.

92. istirakgi ddvlstler slilliyi olan sexslerin genastbaxs hayat seviyyasi (madde 28) hiiququnun
hayata kecirilmasi o cimladan, onlarin miustaqil yagsamasina imkan veran dastak xidmatlerina
cixigl temin etmalidir. Belalikle da, istirakgl dovlstler xisusan yoxsulluq seraitinde yasayan
alilliyi olan sexslera alililikle bagh ehtiyaclarini 6demak Ugln muvafig ve serfali xidmat,
vasitaler ve diger yardim formalarina ¢ixisini temin etmak 6hdaliyine malikdirlar. Bundan
alave, dovlat ve subsidiyalasdiriimis manzil programlarina ¢ixis tamin edilmsalidir. Slilliyi olan
soxslarin alillikle bagh xarclari 6zlari 6demasi Konvensiyaya zidd hesab olunur.
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93. Oz icmalarinin inkisafina tesir gosteran gerarlarin verilmasinds istirak etmak tcun butun
alilliyi olan saxsler sexsan va ya onlari temsil edan tagkilatlari vasitasile siyasi va ictimai
hayatda istirak etmak huququndan (madde 29) istifade etmali va bu hldquglar hayata
kecirmalidirler. Uygun dastak alilliyi olan saxslera secki hiquglarini hayata kecirmak, siyasi
hayatda istirak etmak va ictimai islarle maggul olmaqgda shamiyystli deracedsa kémak edir.
Kdmakgilarin ve ya digar yardimgi heyatin alilliyi olan saxslarin sasverma hlquglarini hayata
kecirarkan etdiklari secimleri mahdudlasdirmamasini ve ya sui-istifade etmamasini tamin
etmasi vacibdir.

94. Madaeni hayatda istirak, istirahat ve asuda vaxtin tagkili ve idmanla masgul olma (madda
30) camiyyat hayatinin vacib komponentleridir, tedbirler, faaliyystlar va obyektlorin alilliyi olan
soxslar U¢lun muyassar va inkliziv olmasini temin etmakls alilliyi olan saxslerin cemiyyata
integrasiyasini izlamak va ona nail olmaq olar. Slilliyi olan saxslerin istak ve se¢imlarina uygun
olaraq sexsi komakgiloer, baladgilar, girastgilor va pesakar surdo tercimagilari camiyyatda
inkltizivliyin yaradiimasina tohfs verirlar. Istanilan nov dastak slillikla bagli xarclerin bir hissesi
kimi gabul edilmasi vacibdir, ¢inki bu cir destak xidmatleri cemiyyeate integrasiyaya ve
mistaqil hayata kecide kbmak edir. Madani ve asude vaxtin tagkili ile bagl tadbirlerds istirak
etmak Ucln taleb olan kdmakgilerden giris haqqi taleb olunmamalidir. Hemcinin milli va
beynalxalq saviyyada dastayin ndvlari, na vaxt, harada istifadasi ile bagh he¢ bir mahdudiyyet
totbig edilmamalidir.

95. Statistika ve malumatlar (madda 31) bitlin sektorlar Gzrs alillik, manzil, yasayis soraiti va
sosial midafie sistemleri, eleca de mistaqil yasayis ve dastek ve xidmatlara ¢ixis imkani kimi
sistematik sakilda bolunmalidir. Toplanmis melumatlar cemiyyatde deinstitusionalizasiyanin
va dastak xidmatlarine kecidla bagh alds edilmis iralilayisi mintezam tahlil etmaya imkan
vermalidir. Gostaricilarin har bir istirakgl dovletdaki xUsusi seraiti oks etdirmasi vacibdir.

96. Beynalxalq emakdasliqg (madde 32) els hayata kecirilmalidir ki, alilliyi olan gexslerin irada
ve secimlerine hdrmat edilmasi va 19-cu maddaya uygun olaraq onlarin harada, kiminle va
hansi seraitde yagsamagi se¢mak hiququnu giclandiran yerli icmalarda destak xidmatlerina
sermaya qoyulmasini tamin etsin. Beynalxalg amakdasliq ¢arcivasinda alde edilmis pul
vasaitlerinin yeni miassisalarin va ya institusional qaygi modellarinin inkisafi Gg¢ln investisiya
edilmasi maqgbul hesab edilmir, ctunki bu, alilliyi olan saxslerin tacrid olunmasina va
kanarlasdirilmasina gatirib ¢ixarir.

V. Milli saviyyada icra

97. Komite geyd edir ki, istirak¢i dovlstler mistaqil yasamaq va icmaya daxil olmaqg hiiququnu
hayata kecirarkan milli seviyyada ¢atinliklerle tzlese bilarler. Bununla bels, yuxarida qeyd
olunan normativ mazmun va 6hdaliklera uygun olaragq, istirak¢i dovlstler Konvensiyanin 19-
cu maddasinin tam icrasini tamin etmak Ug¢un asagidaki tedbirlari gérmalidirler:



(a) Olilliyin néviindan asili olmayaraq, alilliyi olan saxsin harada, kiminla va neca
yasamasina mane olan ganunlarin lagvi, o cimladan gaxsin alilliyine goére muassisalera
dismasinin qarisinin alinmasi;

(b) Cemiyyatin va fiziki muhitin, o cimladan informasiya ve kommunikasiyanin butin
alilliyi olan gexslar tc¢lin miyassar olmasi magsadi ile ganunlar ve standartlar gabul etmak
va diger tadbirlar gérmak;

(c) Sosial mudafis programlarinin barabar sertlarla, muxtslifliyi nezare alan va alilliyi
olan gaxslerin ehtiyaclarina cavab vermasini temin etmak;

(d) Ham fiziki, heam da virtual makanla bagl siyasatler, qanunlar, standartlar ve digar
tedbirlara universal dizayn prinsipinin daxil edilmasi ve hayata kecirilmasina nazarat etmak;
Komitanin 2 sayli mumi serhinde geyd olundugu kimi tikinti ile bagh macalle ve qanunlarin
universal dizayn prinsiplerina uygunlasdiriimasi tgln yeniden nazardan kecgirmak;

(e) Butun alilliyi olan sexslar icma daxilinde mustaqil yasamaq uglin maddi va
prosessual huquglarla temin etmak;

(f) Slilliyi olan saxsleri mustaqil yasamaq ve cemiyyate daxil olmaq huquglari haqgqinda
onlarin basa duse bilacaklari formatlarda malumatlandirmaqg ve alilliyi olan gsexslarin 6z
hdquglarini hayata kegirmalerina dastek olmaqg maqgsadi ile onlara talimlar kegirmak;

(9) Olilliyi olan sexslerin tacrid olunmasinin, seqregasiyasinin butin formalarini aradan
galdinimasi ve musassisalera dusmasinin garginin alinmasi Ugun daqiq vaxt ¢argivalari va
mivafig budcalerle de-instutlagsma lglin aydin ve maqsadyonli strategiyalar gabul etmak;
psixi ve ya agli pozuntulari saxslera ve hazirda muassisalarda olan slilliyi olan usaglara xtsusi
diqqget yetirilmalidir;

(h) Fardi ve miyassar xidmatlarin inkisaf etdiron cemiyyatin kecidi temin edan va alilliyi
olan saxslar hagqinda manfi minasibat ve stereotiplerle mibarize aparan malumatlandirma
programlarini hayata kecirmak;

(i) Olilliyi olan saxslerin saxsan va ya onlari temsil edan tagkilatlari vasitesile dastek
xidmatlarinin ~ vea icmanin  transformasiyasinda, deinstitutiasma  strategiyalarinin
hazirlanmasinda va hayata kecirilmasinda onlarin igtirakini temin etmak;

() Miyessaer va sarfali manzillarin, fiziki muhitin, ictimai yerlarin va nagliyyatin tikintisi
va layihandirilmasi Ugln hartarafli siyasetlar va normativ telimatlar hazirlamaq ve maliyys
resurslari ayirmaq, eyni zamanda adekvat vaxt ¢arcivasinde onlari hayata kegirmak ve dovlet
va ya 0Ozal organlar tarafinden goyulan tslablarin pozulmasi hallarinda effektiv, tasirli vo
mutenasib sanksiyalar tetbig etmak;



(k) Batun elilliyi olan saxsler ucln baladgiler, qirastcilar ve pegokar surdo
tercumacilarin ve ya digar tercumacilar kimi mivafig ve kifayat gader saxs/'istifadaci”
terafindan ve 6zUnl idarse olunan dastak xidmatlarinin inkisafi Ggun resurslar ayirmaq;

() 19-cu maddenin normativ mazmununu nazara almagla cemiyystde mistaqil
yasayan alilliyi olan sexslara destak xidmatlarinin gosterilmasi Gictin tender proseslarini islayib
hazirlamaq;

(m) Mistaqil monitoring mexanizmlarin rolunu nazars alaraq, mévcud muassissalar va
yasayis tipli xidmatlars, mustaqil hayata va cemiyyste daxil olmaga imkan veran
deinstitutlasma strategiyalarin hayata keciriimasina nazarst etmak uclin mexanizmler
yaratmag;

(n) 19-cu maddade nazerds tutulmus monitoring ve icrani alilliyi olan sexslere tam
maslahatlosma ve onlari tamsil edan tagkilatlar vasitasile onlarin istiraki ile hayata kecirmak.




